
El Trueta mostra a 60 ciutadans l?interior d?Urgències
i de l?UCI
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Jornada Portes Obertes 

L?Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta ha obert aquest dissabte les portes d?alguns
dels seus espais assistencials per apropar a la ciutadania el funcionament intern del centre. Una
seixantena de persones han participat en les visites guiades a les àrees d?Urgències i de la Unitat
de Cures Intensives (UCI).

Els participants, distribuïts en quatre grups de quinze persones, han conegut els processos
d?atenció als pacients i la tasca que els equips desenvolupen en aquests serveis. Durant el
recorregut, també han pogut conversar amb els professionals i plantejar-los preguntes. No s?hi han
pogut fer fotografies ni vídeos per preservar la intimitat dels pacients.

L?elevada demanda va fer que les places disponibles, que calia reservar prèviament, s?exhaurissin
ràpidament i que l?hospital ampliés el nombre de participants previst inicialment. Les visites s?han
fet al llarg del matí, coincidint amb l?inici de les Fires de Sant Narcís de Girona.

Les doctores Nerea López de Arbina, cap de secció de l?UCI, i Cristina Ramió, cap de secció
d?Urgències, han acompanyat els visitants i han respost les seves preguntes. També hi han
participat les professionals d?infermeria Gemma Limón i Alba Paretas.

Un llibre pels 70 anys del centre

Els assistents han rebut un exemplar de Petita història del Trueta, un llibre il·lustrat per Pilarín
Bayés que repassa les set dècades d?història de l?hospital i l?evolució de la medicina. L?obra té
una versió per pintar adreçada als infants, que es pot descarregar.

La jornada s?emmarca en el programa commemoratiu dels 70 anys de l?Hospital Trueta, que
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celebra l?aniversari durant el 2026. Entre les activitats ja organitzades hi ha la cursa solidària de 5
i 10 quilòmetres del 22 de març i l?acte central del 13 d?abril a l?Auditori Palau de Congressos de
Girona, que va reunir més de 700 persones per retre homenatge als professionals del centre.

El programa també ha inclòs un cicle de conferències obertes sobre salut. Les activitats i la història
del centre es recullen en una pàgina web commemorativa que incorpora una cronologia, un arxiu
bibliogràfic i fotogràfic i missatges de felicitació de diverses personalitats.
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