
200 persones participen a la 1ª Caminada Solidària en
Contra del Càncer de Mama de Santa Cristina d?Aro.
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El Punt d?Igualtat de l?Ajuntament de Santa Cristina d?Aro va organitzar dissabte 18 d?octubre
una caminada solidària emmarcada dins el projecte ?Fomentem l?esport femení? que té un doble
objectiu: donar valor i visibilitzar les dones que fan esport i a la vegada, fomentar que les que
encara no en practiquen s?animin a practicar una activitat tan saludable com és l?esport.

Cal tenir en compte que actualment encara hi ha importants desigualtats de gènere en l?àmbit de
l?esport. La representació de dones esportistes federades (23%) és molt menor que la dels homes
(77%). Per altra part, només un 1,3% de les informacions esportives dels mitjans de comunicació
catalans estan dedicats a dones i només un 20% de les dones arriba a les juntes directives de les
entitats esportives. I en aquest aspecte, el municipi de Santa Cristina d?Aro no és diferent. Les
dades indiquen per exemple que hi ha major nombre de nens que practiquen esports que no de
nenes.

Davant aquesta realitat, el Punt d?Igualtat ha volgut posar el seu granet de sorra a lluitar contra
aquestes desigualtats tot fomentant l?esport femení i més encara, donant suport i solidaritzant-se
amb totes les dones que pateixen un càncer de mama.

Aquesta era la primera caminada solidària amb aquesta finalitat que s?organitzava al municipi i va
ser tot un èxit de participació. El recorregut va ser de 10 kilòmetres fins al castell de Solius es
complementava amb una acció simbòlica de suport a les persones que han patit o pateixen un
càncer i és que la caminada es podia dedicar a una persona especial. Aquesta activitat simbòlica va
estar organitzada per l?Associació de Dones (DONESSCA) de Santa Cristina d?Aro.

Tots els beneficis recaptats s?han destinat a l?Associació Dóna?m un somriure, una entitat del
municipi que ajuda persones malaltes de càncer i les seves famílies.

Aquesta activitat va comptar també amb la col.laboració dels socis/es del Banc del Temps de Santa
Cristina d?Aro, que celebraven aquell dia el seu 2n aniversari i el suport de l?Institut Català de les
Dones de la Generalitat de Catalunya.
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