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Hugo i la Mare / GN 

Sofía Elia Méndez, la mare d?Hugo, el menor del qual es desconeix el parador des del passat 9 de
març, assegura que va decidir endur-se?l de l?escola Maristes de Girona perquè considerava que
les institucions no estaven protegint el seu fill. Méndez sosté que durant anys va patir episodis de
violència i amenaces per part del pare del nen i que havia recorregut als tribunals i als serveis
socials abans d?abandonar el centre escolar i desaparèixer amb el menor.

«Me?l vaig endur de l?escola en el moment en què vaig veure que la llei no podia protegir-lo. No
podia permetre que el meu fill estigués en perill», afirma Méndez en resposta a les informacions
publicades sobre el cas per Girona Notícies.

La mare reconeix que es va endur el menor sense autorització, un fet que la família paterna
qualifica de segrest parental, però nega que la seva decisió es pugui entendre al marge del conflicte
judicial i familiar que, segons explica, s?allargava des de feia anys.

El seu relat incorpora un element rellevant sobre la situació judicial prèvia. Segons Méndez, l?any
2023 va aconseguir una ordre d?allunyament que impedia al pare apropar-se a menys de 80 metres
d?ella. La dona sosté que aquesta mesura no sempre es va respectar i assegura que va denunciar
nous episodis d?incompliment i un assetjament constant.

Segons la seva versió, les denúncies per maltractaments incloïen episodis d?agressió física. «El
meu exmarit em va agredir, em va mossegar i em va colpejar», relata la mare d?Hugo.

La situació, sosté, va arribar a un nou punt de tensió a començaments d?aquest any. L?1 de gener
de 2026, segons explica, el Jutjat de Girona va establir que les visites del pare a Hugo s?havien de
fer en presència d?un professional i en un punt de trobada determinat.
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La mare sosté que la seva decisió no va ser improvisada, sinó conseqüència del que descriu com
una llarga successió de conflictes, denúncies i procediments judicials. Méndez afirma que
actualment està assessorada per una advocada i que intenta resoldre per vies legals la situació
d?Hugo.

La dona assegura que ha lliurat a la seva advocada comunicacions mantingudes amb el pare,
incloses converses de WhatsApp que, segons afirma, contenen discussions i amenaces explícites.

Una dona que diu viure amb por de ser localitzada

Méndez explica que fins i tot el seu contacte amb el periodista de Girona Notícies es produeix sota
fortes mesures de precaució. Abans de facilitar informació, demana dades sobre la persona que es
posa en contacte amb ella i les seves credencials.

Afirma que té por que qualsevol comunicació pugui contribuir a localitzar-la i que viu aterrida
davant la possibilitat que la seva exparella descobreixi on es troba.

Aquesta por és, segons la seva versió, una de les raons per les quals ha evitat facilitar informació
sobre el seu parador i el del menor.

Per la seva banda, tal com explicava aquest mitjà la setmana passada, la família paterna sosté que
es tracta d?un segrest parental i ha intentat localitzar la mare i el fill en diferents punts de
Catalunya i d?Espanya.
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