
La ?TriArmada? conquereix Banyoles amb 35 medalles
i domina l?Europeu Multiesport
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Europeu Multiesport de Banyoles 

La selecció espanyola va completar una actuació extraordinària al Campionat d?Europa de Triatló
Multiesport Banyoles 2026, on va aconseguir 35 medalles entre les categories elit, sub-23 i júnior.
Aquest resultat va permetre a la denominada ?TriArmada? liderar amb un ampli avantatge el
medaller, per davant d?Itàlia, amb vuit metalls, i Bèlgica, amb set.

La competició, celebrada entre els dies 11 i 19 de juliol, va reunir més de 3.000 participants durant
sis jornades competitives desenvolupades íntegrament al voltant de l?Estany de Banyoles.
L?esdeveniment va deixar un balanç organitzatiu i esportiu molt positiu.

El campionat va començar amb la plata de María Varo en categoria elit de duatló. Lucía Gracia i
Jarno Pousada van aconseguir l?or sub-23, mentre que Paco Martí va obtenir la plata. En categoria
júnior, Alba Núñez es va proclamar campiona i María Tenorio va guanyar el bronze.

La representació espanyola també va ocupar tot el podi masculí júnior de duatló, amb Arcadi Sala
en primera posició, Jonay Álvarez en segona i Manuel Prada en tercera.

En el Campionat d?Europa de Triatló Cros es va produir un doblet espanyol en categoria elit
gràcies a les victòries de Marina Muñoz i Eneko de Castro. Elsa Pena va obtenir la plata sub-23,
mentre que Alba Núñez va sumar el seu segon or de la competició. Amanda García i Óscar Giral
van completar els resultats amb dues medalles de bronze.

El duatló cros també va deixar diverses medalles per al combinat estatal. Lucía Gracia va
aconseguir la plata sub-23 i Javier Álvarez, el bronze. En categoria júnior, Óscar Giral i María
Tenorio van proclamar-se campions d?Europa.
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El podi femení júnior va tenir un domini complet de la selecció espanyola, amb María Tenorio en
primera posició, Luz Ferrández en segona i Amanda García en tercera.

Domini absolut a l?aquatló

L?aquatló va ser una de les proves més destacades per a la ?TriArmada?. El júnior Jonay Álvarez
va protagonitzar una espectacular cursa a peu i es va proclamar campió d?Europa elit, per davant
d?Hugo Fernández i Kevin Tarek Viñuela, que van completar un podi íntegrament espanyol.

Marina Muñoz va sumar la seva segona medalla a Banyoles amb una plata en categoria elit. El
podi sub-23 masculí també va estar format exclusivament per esportistes espanyols, amb Hugo
Fernández, Raúl Gómez i Gorka Rodríguez.

En categoria júnior, les tres primeres posicions van ser per a Jonay Álvarez, Lucas Riola i Arcadi
Sala. Marta Novo va completar el balanç amb una medalla de bronze sub-23.

El Campionat d?Europa de Triatló de Mitja Distància va posar el punt final a la competició. Mikel
Arrasate va aconseguir l?or, Guillem Montiel es va penjar la plata i Helena Alberdi va obtenir el
bronze en categoria femenina.

Més de 160 medalles amb els grups d?edat

En el medaller global, que suma els resultats dels grups d?edat, el paratriatló i les categories elit,
sub-23 i júnior, Gran Bretanya va acabar en primera posició amb 191 medalles. Espanya va ser
segona amb 161 metalls, mentre que França va tancar el podi amb 88.

La selecció espanyola va comptar amb 403 participants en els grups d?edat, que van aconseguir
més de cent medalles en set disciplines. Alguns esportistes van competir en més d?una prova i
quatre van completar el repte ?Multisport Legend?, reservat als participants que disputen quatre
modalitats.

El Campionat d?Europa de Triatló Multiesport Banyoles 2026 va comptar amb la col·laboració de
l?Ajuntament de Banyoles, la Generalitat de Catalunya, la Diputació de Girona, el Consejo
Superior de Deportes, la Federació Espanyola de Triatló, Europe Triathlon i la Federació Catalana
de Triatló.
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