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Campionat d?Europa de Triatló Cros de Banyoles 2026 

Banyoles ha coronat aquest dimarts 14 de juliol Marina Muñoz i Eneko de Castro com a nous
campions d?Europa de Triatló Cros. Els dos esportistes han liderat una jornada espectacular per a
la selecció espanyola, que ha aconseguit un total de deu medalles en les categories elit, sub-23,
júnior i paratriatló.

La competició s?ha disputat en el marc del Campionat d?Europa de Triatló Multiesport 2026, que
se celebra a Banyoles des de l?11 de juliol i que continuarà fins diumenge 19. Les altes
temperatures han endurit una prova que ha combinat natació a l?Estany de Banyoles, bicicleta de
muntanya i cursa a peu.

En la categoria elit femenina, Marina Muñoz ha dominat la competició des de la sortida fins a la
línia d?arribada. La triatleta segoviana ha controlat el segment de natació, ha mantingut el
lideratge durant el recorregut ciclista i ha completat en solitari la cursa a peu pel passeig Darder,
animada pel públic.

Muñoz ha aturat el cronòmetre en 1 hora, 31 minuts i 31 segons. Les franceses Alizée Patiés i
Emma Ducreux han intentat reduir les diferències, però han hagut de conformar-se amb la segona i
la tercera posició, respectivament.

Elsa Pena ha estat la segona espanyola a arribar a la meta, en la setena posició de la classificació
general, i ha aconseguit la medalla de plata en la categoria sub-23, només superada per la britànica
Mia Padmanabhan. Lucía Piñón ha completat l?actuació espanyola amb una quarta posició sub-23.

En la prova masculina, Eneko de Castro ha protagonitzat una remuntada extraordinària. El
madrileny ha patit problemes mecànics i una caiguda durant el segment de bicicleta de muntanya,
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però ha aconseguit arribar tercer a l?última transició.

De Castro ha remuntat durant la cursa a peu fins a imposar-se amb un temps d?1 hora, 19 minuts i
46 segons. La victòria li ha permès aconseguir un doble títol continental, com a campió d?Europa
elit i sub-23. El txec Lukas Kocar ha estat segon i l?italià Michele Bonacina ha completat el podi.

El triatleta olímpic Vicente Hernández ha finalitzat quart, a només dotze segons del bronze, mentre
que Kevin Tarek Viñuela ha estat sisè. En la classificació sub-23, el polonès Jan Chrzanowski ha
obtingut la plata i l?espanyol Alejandro Pla ha aconseguit el bronze. Els resultats han deixat un
balanç de cinc ors, dues plates i tres bronzes per a Espanya.

Alba Núñez aconsegueix el segon or a Banyoles

La selecció espanyola també ha brillat en les categories júniors. Alba Núñez s?ha proclamat
campiona d?Europa després de controlar la prova femenina des del segment ciclista. La
vallisoletana suma així el seu segon or continental a Banyoles, després de la victòria aconseguida
dissabte en el duatló.

La italiana Serena Bratti ha obtingut la plata, mentre que Amanda García ha completat el podi amb
la medalla de bronze. En la competició masculina, el belga Seppe Vanoverbeke s?ha imposat amb
autoritat per davant de l?italià Sebastiano Margaria. L?aragonès Óscar Giral ha aconseguit el
bronze després d?una intensa remuntada en el tram final de cursa a peu.

En paratriatló, Eduardo Oliva s?ha proclamat campió d?Europa de Triatló Cros en la categoria
PTS5. La plata ha estat per al també espanyol Jonay Pérez, completant una altra actuació
destacada del combinat estatal.

El Campionat d?Europa Multiesport continuarà dijous amb el duatló cros, dissabte amb l?aquatló i
diumenge amb les proves de triatló de mitjana distància i aquabike, segons el programa oficial de
la competició.

La competició compta amb la col·laboració de l?Ajuntament de Banyoles, la Generalitat de
Catalunya, la Diputació de Girona, el Consell Superior d?Esports, la Federació Espanyola de
Triatló, Europe Triathlon i la Federació Catalana de Triatló. Suzuki Ibèrica i CaixaBank en són els
patrocinadors principals
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