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Tret de sortida al Campionat d?Europa de Triatló Multiesport 2026 / Aj.Banyoles 

Banyoles ha donat aquest divendres el tret de sortida oficial al Campionat d?Europa de Triatló
Multiesport 2026, una gran cita esportiva que reunirà més de 3.000 participants durant deu dies de
competició.

Un centenar de banyolins i banyolines han presenciat l?acte institucional d?inauguració, celebrat a
la plaça Major. Més de 2.000 esportistes de 41 països han participat en la desfilada de banderes
que ha obert oficialment el campionat, que aquest any té Banyoles com a seu única.

La cerimònia ha comptat amb els parlaments de l?alcalde de Banyoles i president de la Diputació
de Girona, Miquel Noguer; el secretari general de l?Esport de la Generalitat de Catalunya, Abel
Garcia; el president de la Federació Espanyola de Triatló, José Hidalgo, i el president d?Europe
Triathlon, Mark D?hooge.

La inauguració també ha inclòs la ballada d?una sardana i un concert posterior de Bufant Fort.
Amb aquesta competició, Banyoles suma quinze anys consecutius acollint proves internacionals de
triatló, una trajectòria que reforça la seva posició com una de les ciutats europees de referència en
aquest esport.

Sis modalitats durant deu dies de competició

Entre l?11 i el 19 de juliol, més de 2.600 esportistes de les categories elit, sub-23, júnior,
paratriatló, populars i grups d?edat competiran en les sis modalitats incloses en el campionat:
duatló, duatló cros, triatló cros, aquatló, triatló de mitja distància i aquabike.
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A aquests participants se sumaran els més de 400 esportistes de la XXXIX Triatló de Catalunya, la
prova degana del triatló a l?Estat espanyol, que es disputarà el diumenge 19 de juliol.

La delegació més nombrosa serà la britànica, amb 1.198 esportistes, seguida de l?espanyola, amb
500; la francesa, amb 222, i l?alemanya, amb 99 participants.

El Duatló Sprint obre el calendari

La primera competició se celebrarà aquest dissabte 11 de juliol amb el Duatló Sprint, que
començarà a les 10 del matí per als grups d?edat. La prova combinarà cursa a peu, ciclisme i un
segon segment de cursa a peu.

Durant la tarda es disputarà el Campionat d?Europa de Duatló per a les categories elit i sub-23. La
sortida femenina tindrà lloc a les 17 hores i la masculina, a les 19 hores. També hi participaran
esportistes de categoria júnior.

El diumenge 12 de juliol, a partir de les 10 del matí, se celebrarà el Duatló de distància estàndard,
reservat als grups d?edat. El dimarts 14 serà el torn del Triatló Cros, a partir de les 15 hores, amb
segments de natació, ciclisme i cursa a peu camp a través.

El dijous 16 de juliol es disputarà el Duatló Cros, mentre que el dissabte 18 arribarà l?Aquatló,
amb natació i cursa a peu, a partir de les 11 del matí.

El gran final arribarà el 19 de juliol

El diumenge 19 de juliol Banyoles viurà una de les jornades més esperades del campionat. El
triatló de mitja distància començarà a les 8 del matí i es convertirà en un dels plats forts de la
competició continental.

Aquell mateix diumenge també es disputarà l?Aquabike, una modalitat que combina natació i
ciclisme, així com la XXXIX Triatló de Catalunya, amb més de 400 participants.

El Campionat d?Europa de Triatló Multiesport 2026 compta amb la col·laboració de l?Ajuntament
de Banyoles, la Generalitat de Catalunya, la Diputació de Girona, el Consell Superior d?Esports, la
Federació Espanyola de Triatló, Europe Triathlon i la Federació Catalana de Triatló.
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