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Presentació ?La Triple? / Aj.Banyoles 

L?Ajuntament de Banyoles, amb la coordinació del Consell Esportiu del Pla de l?Estany, organitza
una nova edició de ?La Triple?, una activitat esportiva i lúdica pensada per a joves de 1r a 4t
d?ESO de la comarca. Enguany, la proposta estrena format i es concentrarà en tres dies
consecutius, els dies 20, 21 i 22 de juny, un cop finalitzat el curs escolar.

L?activitat és totalment gratuïta i vol oferir una alternativa d?oci saludable, activa i inclusiva
durant el mes de juny. La regidora Ester Busquets ha destacat que la iniciativa promou la pràctica
esportiva, el treball en equip, la convivència i els hàbits de vida saludables.

Els participants hauran de formar equips de 6 a 10 joves, escollir un nom, comptar amb una
persona referent major d?edat i portar una samarreta pròpia. Les modalitats esportives seran
bàsquet, handbol i futbol 5, amb categories per edat i gènere.

El dissabte 20 de juny es disputarà el torneig de bàsquet al pavelló de la Farga; diumenge 21 serà
el torn de l?handbol al pavelló de la Draga, i dilluns 22 es farà el torneig de futbol a la pista
poliesportiva i al pavelló de la Farga. Cada jornada acabarà amb entrega de premis i un concert de
cloenda a càrrec de DJ Salaa.

Les inscripcions per participar en una, dues o les tres modalitats es poden fer fins al 16 de juny a
través del web del Consell Esportiu del Pla de l?Estany.
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