
Garriguella vibra amb la 5a Cursa de la Mata i reuneix
400 corredors en un cap de setmana esportiu de gran
èxit
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5a Cursa de la Mata - Guillem Plujà /GN 

Garriguella ha tornat a demostrar aquest cap de setmana la seva força com a epicentre de l?esport
de muntanya amb la celebració de la 5a Cursa de la Mata, que ha aplegat prop de 400 corredors
entre totes les categories i modalitats.

La cita esportiva, organitzada amb el suport de l?Ajuntament de Garriguella i el Consell Esportiu
de l?Alt Empordà, s?ha desenvolupat en dues jornades plenes d?activitat. Dissabte va ser el torn
dels més petits amb el trail infantil, que va reunir nens i nenes d?entre 3 i 12 anys en diferents
distàncies adaptades, en un ambient festiu i familiar al Centre de Reproducció de Tortugues de
l?Albera.

El plat fort ha arribat avui diumenge amb les proves principals, que han inclòs una marxa de 6
quilòmetres, una cursa d?11 km i el trail llarg de 16 km amb 750 metres de desnivell positiu. Els
recorreguts, exigents i espectaculars, han permès als participants gaudir dels paisatges únics de
l?entorn de l?Albera.

En la prova reina, la cursa llarga, el gran protagonista ha estat Pep Pagès, que s?ha imposat amb
autoritat i s?ha proclamat guanyador d?aquesta cinquena edició, consolidant-se com una de les
figures destacades de la jornada.

L?organització ha valorat molt positivament la resposta dels participants i l?ambient viscut durant
tot el cap de setmana, amb una gran afluència de corredors i públic. La 5a Cursa de la Mata es
reafirma així com una cita esportiva de referència a l?Alt Empordà, combinant esport, natura i
territori en un format que no para de créixer any rere any.
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