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internacional
Política | 19-03-2026 | 20:25

Consell Assessor de l?Estratègia per una Societat Longeva i una Vida Plena 

El Departament de Drets Socials i Inclusió ha constituït aquest dijous el Consell Assessor de
l?Estratègia per una Societat Longeva i una Vida Plena, un nou òrgan clau que haurà d?orientar les
polítiques públiques davant el repte creixent de l?envelliment demogràfic.

La sessió constitutiva ha estat presidida per la secretària d?Afers Socials i Famílies, Teresa
Llorens, que liderarà aquest consell, amb el director general de la Gent Gran, Pedro Cano, exercint
com a secretari. L?òrgan tindrà la missió de validar les bases de l?estratègia, assessorar el Govern
en el seu desplegament i formular recomanacions per avançar cap a una societat per a totes les
edats.

El consell està integrat per dinou experts de reconegut prestigi provinents d?universitats, centres
de recerca i institucions internacionals, amb coneixement en àmbits com la salut, la
psicogerontologia, les polítiques de cures, la intel·ligència artificial aplicada a l?autonomia
personal o l?urbanisme social. Entre els membres hi ha figures com Adelina Comas-Herrera,
Francesc Torralba o Nina Gramunt, entre d?altres.

L?Estratègia per una Societat Longeva i una Vida Plena 2025-2030 té com a objectiu situar
l?envelliment saludable, les cures dignes i la cohesió intergeneracional al centre de l?acció
pública. El seu desplegament es farà mitjançant plans d?acció biennals, amb avaluacions
continuades i projectes pilot en àmbits com la lluita contra la soledat no volguda, la creació de
comunitats cuidadores o la integració dels serveis socials i sanitaris.

Amb la creació d?aquest Consell Assessor, el Govern fa un pas més per afrontar els reptes d?una
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societat cada cop més longeva, apostant per un model que garanteixi no només més anys de vida,
sinó també una millor qualitat, amb drets, autonomia i participació activa de la ciutadania.
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