L?1ICO Girona rep una donacidé de 53.950 euros de
|?0Oncolliga  per millorar equipaments | espais
assistencials
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Elsresponsablesdel'l CO Gironai la Fundacié Oncolliga Girona amb |'ecograf adquirit

L?nstitut Catala d?Oncologia (ICO) de Girona ha rebut una donacié de 53.950 euros per part de la
Fundacio Oncolliga Girona destinada a la millora d?equipaments médics i espais assistencials del
centre. Aquesta aportacio s?ha fet possible gracies als fons recollits durant la darrera edicio de
[?0Oncotrail, celebrada el mes d?octubre de 2025.

La donacid s?ha destinat a la compra d?un ecograf portatil per a la Unitat d?Atencié Oncologica
Continuada (UACO), a la renovacié de la llicencia d?unes ulleres de redlitat virtual per als
pacients hospitalitzats i a diverses actuacions per millorar els espais de treball de la planta 8A
d?hospitalitzacié d?Oncologia de |1CO Girona.

Aquests nous equipaments permetran millorar la qualitat assistencial i e confort dels pacients,
facilitant diagnostics més rapidsi precisos i oferint recursos que contribueixen areduir 1?estres i el
dolor durant | ?estada hospitalaria.

Nous recursos per millorar | 7atenci¢ al's pacients
L?ecograf portétil que s?instal-lara a la UACO permetra realitzar tecnigues amb més seguretat,
com la canalitzaci6 de vies o la realitzacié de drenatges. A mes, facilitara una presa de decisions

més agil gracies alarapidesa del diagnostic i evitaraen molts casos €l trasllat dels pacients a altres
serveis per sotmetre?s a una ecografia.

Pel que faales ulleres deredlitat virtual, aquestes ja s?utilitzen des de fa un parell d?anys amb una
elevada satisfaccio per part dels pacients ingressats. El sistema ofereix experiencies immersives
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gue ajuden areduir |?ansietat i € dolor, permetent moments de desconnexié i relaxacio durant el
procés d?hospitalitzacio.

La donaci6é també permetra adequar diferents espais assistencials de la planta d?hospitalitzacio,
com aral?area de treball de 17equip d?infermeria, la sala de preparacié de medicacio, el magatzem
i atres espais destinats al persona sanitari, amb |?objectiu de crear entorns laborals més
saludables, ergonomicsi centrats en les persones.

Compromis solidari amb el's pacients oncol ogics

El director de I?Oncotrail, Lluis Comet, i la presidenta de la Fundacié Oncolliga Girona, Paqui
Badosa, han visitat les instal-lacions de 121CO Girona per fer entrega de la donacié i conéixer de
prop € nou equipament. Durant la visita han estat acompanyats pel director clinic de la Xarxa ICO
Girona, Jordi Rubig, |?7adjunta a la Direcci6 de Cures, Euldia Pujol, i la responsable d?Atencié a
la Ciutadania de 1?1CO Girona, Joana Fuentes.

Des de |?0ncolliga han expressat la seva satisfaccio per poder continuar contribuint a millorar el
benestar i € confort dels pacients oncologics, objectiu que inspira e projecte solidari de
[?0ncotrail. Per la seva banda, des de I71CO Girona s?ha posat en valor la tasca de |7entitat i la
importancia de sumar esforgos entre institucions i entitats socials per millorar |?atencié i la qualitat
de vida de les persones amb cancer.

L?Oncotrail, esport i solidaritat

No és la primera vegada que la Fundacié Oncolliga Girona destina part dels fons recaptats a
millorar els equipaments de |?2Ingtitut Catala d?Oncologia. Des del 2015 s?han financat diferents
projectes, com llits i butaques reclinables per a |?Hospital de Diai les plantes d?hospitalitzacié o
lainstal-lacio de televisions a les sales d?espera i consultes externes per millorar lainformacio als
pacientsi familiars.

L?Oncotrail és un repte esportiu i solidari que consisteix a recorrer 100 quilometres per camins de
la Costa Bravai les Gavarres, amb sortida i arribada a Palafrugell. Cada equip participant ha de fer
un donatiu minim de 1.000 euros, i tot e que es recapta es destina integrament a millorar la
qualitat de vida dels malalts de cancer i les seves families.

Des de la primera edici6, 17any 2013, |?0Oncotrail ha aconseguit recaptar més de 3,19 milions
d?euros. En la darrera edicio, celebrada el 2025, es van recollir 430.000 euros, dels quals 239.841

euros s?han destinat als hospitals gironins i al?21CO Girona per millorar el confort i el diagnostic
dels pacients oncologics.
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