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assistencials
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Els responsables de l'ICO Girona i la Fundació Oncolliga Girona amb l'ecògraf adquirit  

L?Institut Català d?Oncologia (ICO) de Girona ha rebut una donació de 53.950 euros per part de la
Fundació Oncolliga Girona destinada a la millora d?equipaments mèdics i espais assistencials del
centre. Aquesta aportació s?ha fet possible gràcies als fons recollits durant la darrera edició de
l?Oncotrail, celebrada el mes d?octubre de 2025.

La donació s?ha destinat a la compra d?un ecògraf portàtil per a la Unitat d?Atenció Oncològica
Continuada (UACO), a la renovació de la llicència d?unes ulleres de realitat virtual per als
pacients hospitalitzats i a diverses actuacions per millorar els espais de treball de la planta 8A
d?hospitalització d?Oncologia de l?ICO Girona.

Aquests nous equipaments permetran millorar la qualitat assistencial i el confort dels pacients,
facilitant diagnòstics més ràpids i precisos i oferint recursos que contribueixen a reduir l?estrès i el
dolor durant l?estada hospitalària.

Nous recursos per millorar l?atenció als pacients

L?ecògraf portàtil que s?instal·larà a la UACO permetrà realitzar tècniques amb més seguretat,
com la canalització de vies o la realització de drenatges. A més, facilitarà una presa de decisions
més àgil gràcies a la rapidesa del diagnòstic i evitarà en molts casos el trasllat dels pacients a altres
serveis per sotmetre?s a una ecografia.

Pel que fa a les ulleres de realitat virtual, aquestes ja s?utilitzen des de fa un parell d?anys amb una
elevada satisfacció per part dels pacients ingressats. El sistema ofereix experiències immersives

Pag 1



que ajuden a reduir l?ansietat i el dolor, permetent moments de desconnexió i relaxació durant el
procés d?hospitalització.

La donació també permetrà adequar diferents espais assistencials de la planta d?hospitalització,
com ara l?àrea de treball de l?equip d?infermeria, la sala de preparació de medicació, el magatzem
i altres espais destinats al personal sanitari, amb l?objectiu de crear entorns laborals més
saludables, ergonòmics i centrats en les persones.

Compromís solidari amb els pacients oncològics

El director de l?Oncotrail, Lluís Comet, i la presidenta de la Fundació Oncolliga Girona, Paqui
Badosa, han visitat les instal·lacions de l?ICO Girona per fer entrega de la donació i conèixer de
prop el nou equipament. Durant la visita han estat acompanyats pel director clínic de la Xarxa ICO
Girona, Jordi Rubió, l?adjunta a la Direcció de Cures, Eulàlia Pujol, i la responsable d?Atenció a
la Ciutadania de l?ICO Girona, Joana Fuentes.

Des de l?Oncolliga han expressat la seva satisfacció per poder continuar contribuint a millorar el
benestar i el confort dels pacients oncològics, objectiu que inspira el projecte solidari de
l?Oncotrail. Per la seva banda, des de l?ICO Girona s?ha posat en valor la tasca de l?entitat i la
importància de sumar esforços entre institucions i entitats socials per millorar l?atenció i la qualitat
de vida de les persones amb càncer.

L?Oncotrail, esport i solidaritat

No és la primera vegada que la Fundació Oncolliga Girona destina part dels fons recaptats a
millorar els equipaments de l?Institut Català d?Oncologia. Des del 2015 s?han finançat diferents
projectes, com llits i butaques reclinables per a l?Hospital de Dia i les plantes d?hospitalització o
la instal·lació de televisions a les sales d?espera i consultes externes per millorar la informació als
pacients i familiars.

L?Oncotrail és un repte esportiu i solidari que consisteix a recórrer 100 quilòmetres per camins de
la Costa Brava i les Gavarres, amb sortida i arribada a Palafrugell. Cada equip participant ha de fer
un donatiu mínim de 1.000 euros, i tot el que es recapta es destina íntegrament a millorar la
qualitat de vida dels malalts de càncer i les seves famílies.

Des de la primera edició, l?any 2013, l?Oncotrail ha aconseguit recaptar més de 3,19 milions
d?euros. En la darrera edició, celebrada el 2025, es van recollir 430.000 euros, dels quals 239.841
euros s?han destinat als hospitals gironins i a l?ICO Girona per millorar el confort i el diagnòstic
dels pacients oncològics.
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