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L?Àrea de Turisme de l?Ajuntament de Palamós organitzarà, el proper diumenge 20 d?abril, la
setena edició de l?activitat popular i festiva ?El primer bany de l?any?, mitjançant la qual Palamós
dóna cada any el tret de sortida a la temporada de platja i a l?ús lúdic del seu espai litoral.

Tot és a punt a Palamós per poder realitzar aquesta gran festa que un any més tindrà lloc a la platja
Gran de Palamós, amb inscripció totalment gratuïta i oberta a tothom.

Les persones que vulguin realitzar aquest ?El primer bany de l?any?, hauran d?adreçar-se, el
pròxim diumenge a partir de les 11 h, a l?Àrea Activa de la platja, concretament a la carpa que el
Departament de Turisme té ubicada al bell mig de la platja Gran de Palamós.

Una jornada festiva
Aquesta activitat s?iniciarà amb una sessió d?aeròbic. Posteriorment es demanarà tots els
participants que es situïn davant la passera d?accés a l?aigua per tal d?oficialitzar a partir de les 12
h ?El Primer Bany de l?Any?.

Un cop finalitzada l?activitat aquàtica s?oferirà una tassa de brou calent a tots els participants.
Precisament aquesta tassa també és commemorativa i l?organització l?obsequiarà a totes les
persones que es banyin, juntament amb un diploma personalitzat acreditatiu de la participació de
cada banyista. La festa del ?Primer bany de l?any?, estarà amenitzada amb música ambient.

Pla de Gestió Integral de Platges
?El primer bany de l?any?, esdevé el tret de sortida de la temporada de platja a Palamós, amb una
proposta que potencia la desestacionalització del producte redefinint aquest espai com un indret
idoni per al desenvolupament d?activitats de tot tipus (econòmiques, lúdiques, esportives,
culturals).
A partir d?aquest cap de setmana les principals platges del municipi ja comptaran amb els serveis
bàsics, com dutxes, passeres o papereres, a disposició de totes les persones que vulguin fer-ne us.
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Dins aquest projecte que dóna valor turístic a aquest espai, s?inclou la gestió integral dels serveis
que hi són necessaris (neteja, instal?lacions de dutxes, papereres), així com l?equipament lúdic i
esportiu que hi ubica l?Àrea de Turisme de l?Ajuntament de Palamós, o les empreses que
gestionen serveis com ?xiringuitos? o activitats nàutiques.

Amb la participació de l?Àrea de Medi Ambient de l?Ajuntament de Palamós es treballa cada any
el condicionament de les platges del municipi amb la instal?lació de papereres, dutxes, així com
rampes d?accés per a minusvàlids.

A aquestes tasques cal sumar-hi també la neteja manual i mecànica d?aquests àmbits o bé la
correcció de la planimetria d?aquelles zones de les platges més deteriorades degut als temporals
d?hivern.

El treball de condicionament i millora del litoral que realitzen durant l?any operaris de l?Àrea de
Medi Ambient, segueix les directrius marcades al Pla de Gestió Integral de Platges elaborat per
l?Ajuntament de Palamós i en el qual s?especifiquen les actuacions que es requereixen en el
manteniment de totes les platges, cales i zones litorals del municipi.
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