Figueres impulsa una formacio policial pionera que ja
lidera a nivell europeu
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Formaci6 policial pionera

Laciutat de Figueres s?ha convertit en el punt de partida d?un model de formacié policial que avui
situa Espanya a | ?avantguarda europea en capacitacio operativa. La Universidad de La Rioja ha
reunit aquest cap de setmana a Logronyo professionals de 15 comunitats autonomes, aixi com
agents de Franca i Alemanya, en el seu Curs d?Expert en Grappling Policial i Militar per a
Formadors.

Aquest programa, considerat una microcredencial universitaria pionera a Europa, consolida un
model formatiu amb segell academic que combina técnica, dret i psicologia aplicada a |?Us
proporcional delaforga

Figueres, referenciaen laformaci6 de base

Abans de |7actual desplegament a nivell expert a La Rioja, la capital de |?Alt Emporda va acollir
| ?estrena estatal de les microcredencials d?introduccio al grappling policial. Aquesta iniciativa va
ser possible gracies al?impuls del sindicat JUPOL Girona, que va apostar per situar Figueres en el
mapa de la formacio operativa de qualitat.

Aquesta aposta inicial haestat clau per generar un model exportable que ara atrau professionals de
diferentsterritoris de | ?Estat i d7altres paisos europeus.

Més que defensa personal
El grappling policia no és una simple disciplina de defensa personal. Es tracta d?un conjunt de

tecniques d?agafada, projeccid i immobilitzacio orientades a controlar persones agressives amb €l
minim dany possible, garantint el respecte als drets humansi a marc legal vigent.
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El curs d?Expert celebrat a La Rioja ha comptat amb una direccié de primer nivell, amb
especialistes en | 7ambit técnic, academic i militar, reforcant aixi el caracter integral de laformacio.

Formacio integral amb reconeixement europeu

Un dels trets diferencials del programa és el seu enfocament multidisciplinari. A més de latécnica
operativa, la formacié incorpora e marc juridic de |?0s de la forca, [?andlisi dels factors
psicologics en situacions d?estres i la metodologia docent per capacitar futurs formadors.

Amb una carrega de 14 credits ECTS i en modalitat semipresencial, € curs culmina amb
[?obtenci6 d?2una microcredencial  universitaria, un reconeixement que reforca la
professionalitzacio del sector i garanteix latragabilitat academica dins | ?espai europeu.

Gracies a |7impuls inicial a Figueres i a la consolidacié universitaria posterior, Espanya es

posiciona avui com a referent europeu en la formacié de formadors policias, apostant per una
seguretat publica més professional, eficient i garantista.
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