Oncolliga Girona amplia € servel de suport psicologic
als hospitals de Palamosi Figueres
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L a psicologa Estefania Jiménez conver sant amb un dels metges de I'Hospital de Palamés

La Fundacié Oncolliga Girona ha ampliat € servel de psicooncologia als hospitals de Palamos i
Figueres per donar resposta a la creixent demanda de suport emocional i psicologic de les persones
que afronten un procés oncologic. Des del passat mes d?octubre, aquest servel, que fins aleshores
s?oferia exclusivament a Palamés Gent Gran i a Centre Sociosanitari Bernat Jaume, també es
presta directament dins dels dos centres hospitalaris.

L?ampliaci0 ha estat possible gracies a la incorporaci6 d?una nova psicologa a |?equip
d?Oncolliga, fet que ha permés reforcar la cobertura assistencial i acostar € servei a un nombre
més gran de pacientsi families del territori.

A Palamos, |7entitat ofereix des de fa anys atencié psicooncologica dos dies a la setmana a
Palamés Gent Gran. Amb aguesta nova etapa, s?ha afegit un dia més d?atencié a I?Hospital de
Palamos, facilitant aixi |7accés a suport emocional a les persones amb diagnostic oncologic en un
entorn hospitalari proper. El servel es desenvolupa en coordinacio amb els professionals de
[?Equip de Suport Hospitalari per garantir la continuitat assistencial, i també inclou atencié
domiciliaria per als pacients derivats pels equips PADES de cada area basica de salut.

A Figueres, |7ampliacio ha permes incrementar |?horari de visites i oferir el servei no només al
Centre Sociosanitari Bernat Jaume, sin0 també a planta dins de |?Hospital de Figueres i a les
consultes externes. Aquesta ampliacio d?espais facilita | 7accés a servel i permet una atencié més
properai adaptada a les necessitats dels pacients.

El servei de psicooncologia d?Oncolliga Girona proporciona suport emocional i psicologic tant a

les persones amb cancer com a les seves families, gjudant-les a comprendre la malaltia, gestionar
|?ansietat i |7estrés associats al procés oncologic, adaptar-se al's canvis que comporta la malatiai,
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S escau, afrontar processos de dol.

Des dels seus inicis, la Fundacio Oncolliga Girona ha apostat per apropar aquest servei als
hospitals i centres sanitaris, en el marc d?una clara politica de descentralitzacio i proximitat.
Actuament, |?entitat disposa d?un equip de set psicooncologues que donen servel ala seu central
de Gironai als hospitals de Figueres, Palamés, Olot, Campdevanol i Blanes.

Durant |?7any passat, €l servel de psicooncologia va atendre un total de 1.501 persones, entre
pacients i familiars, atotala demarcacié de Girona. D?aquestes, 268 eren veins de | ?Alt Emporda i

312 del Baix Emporda, xifres que evidencien la importancia creixent d?aquest suport especialitzat
al territori.
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