
Quatre-centes persones desafien el fred en una exitosa
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23a edició de la Marxa del Xuixo 

Unes quatre-centes persones han desafiat aquest matí les baixes temperatures per participar en la
23a Marxa del Xuixo, una iniciativa esportiva i solidària impulsada per la Fundació Oncolliga
Girona amb el doble objectiu de fomentar un estil de vida saludable i recaptar fons per oferir
suport als malalts de càncer de les comarques gironines i a les seves famílies.

La cita ha arrencat puntualment a les 10 del matí des de la Plaça dels Jurats, on els participants han
pogut escollir entre dos itineraris preparats pel GEiEG: un recorregut curt de 5 quilòmetres i un
altre de més exigent de 10 quilòmetres. Enguany, el trajecte ha transcorregut per l?entorn natural
de la Vall de Sant Daniel, un espai emblemàtic que ha permès gaudir d?una caminada agradable
malgrat el fred matinal.

Al llarg del recorregut, els participants han disposat d?un avituallament amb entrepà i aigua per
recuperar forces, i en arribar al punt final han pogut degustar el tradicional xuixo de Girona,
gràcies a la col·laboració de l?Associació de Pastissers Artesans de la Província de Girona i del
Forn Cresell, que cada any se sumen a la iniciativa.

El cost de la inscripció, fixat en 10 euros, s?ha destinat íntegrament a la Fundació Oncolliga
Girona, entitat sense ànim de lucre que treballa per millorar la qualitat de vida de les persones amb
càncer. Entre els seus serveis destaquen la fisioteràpia a domicili, l?estètica oncològica, el banc de
perruques, el suport psicològic i múltiples programes d?acompanyament.
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Un any més, la Marxa del Xuixo consolida el seu caràcter solidari i el compromís ciutadà,
demostrant que Girona respon amb força i solidaritat a les iniciatives que impulsen un estil de vida
actiu i el suport a les persones que lluiten contra el càncer.
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