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Dra. Elisabeth Arrojo 

La Dra. Elisabeth Estefanía Arrojo Álvarez, reconocida oncóloga española y referente en
innovación médica, será investida Académica Numeraria de la Real Academia Europea de
Doctores (RAED) el próximo 22 de octubre en Madrid, en uno de los hitos más destacados de su
brillante trayectoria profesional.

El acto se celebrará en el Gran Anfiteatro del Colegio de Médicos de Madrid, un espacio histórico
donde enseñó Santiago Ramón y Cajal, Premio Nobel de Medicina. La ceremonia reunirá a
destacadas personalidades del ámbito científico, académico y social, en un evento que reflexionará
sobre los avances en salud, prevención e innovación médica.

?Este reconocimiento es un honor inmenso, pero también una gran responsabilidad. La medicina
del futuro debe centrarse en la prevención, la conexión mente-cuerpo y en mejorar la calidad de
vida de las personas?, expresó la Dra. Arrojo tras recibir la noticia.

La jornada tendrá un carácter especialmente emotivo, ya que coincidirá con el cumpleaños de la
Dra. Arrojo. La asistencia será exclusiva y requiere inscripción previa en el siguiente formulario
https://forms.gle/KJ7XeMSrAfWjqtTE6 

, debido al aforo limitado. Los asistentes recibirán además un detalle conmemorativo diseñado
para la ocasión.
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Este nombramiento, aprobado por unanimidad en la Junta General de la RAED, reconoce a la
doctora como una figura clave en la innovación oncológica y la promoción de la salud integral y la
prevención del cáncer.

Una vida dedicada a la innovación y la prevención

Especialista en Oncología Radioterápica, la Dra. Arrojo inició su carrera en el Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla, donde desarrolló una técnica pionera que permitió reducir
tratamientos radioterápicos de 33 sesiones a una sola, con excelentes resultados clínicos y menor
impacto en los tejidos sanos.

Su espíritu investigador la llevó a Estados Unidos, donde fue reconocida como ?persona
extraordinaria en las ciencias?, una distinción reservada a científicos de élite. Allí se especializó en
hipertermia electromodulada (Oncothermia o Conthermia), una técnica que mejora la eficacia de
los tratamientos oncológicos convencionales.

El diagnóstico de melanoma en su madre marcó un punto de inflexión en su vida profesional.
Regresó a España y fundó en 2016 el Instituto Médico de Oncología Avanzada (INMOA), pionero
en Oncothermia, y en 2022 creó el Centro Nacional de Prevención del Cáncer, desde donde
impulsa campañas educativas y programas de prevención a nivel nacional.

La Dra. Arrojo recuerda a menudo que hasta el 40 % de los casos de cáncer pueden prevenirse con
una alimentación equilibrada, ejercicio regular y la reducción de factores de riesgo. Su trabajo
combina ciencia, humanidad y divulgación, con una meta clara: transformar la medicina
oncológica desde una visión integral centrada en la persona.

Una institución de prestigio internacional

La Real Academia Europea de Doctores (RAED) reúne a destacados profesionales de múltiples
disciplinas científicas y humanísticas, incluyendo 18 Premios Nobel entre sus miembros. Su
misión es fomentar el conocimiento, la investigación y la difusión del saber en beneficio de la
sociedad.

La investidura de la Dra. Arrojo consolida su papel como líder internacional en innovación médica
y representa un reconocimiento a su compromiso con la prevención, la salud mental y la calidad de
vida como pilares de la medicina del futuro.
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