El Registre de Cancer de Girona celebra 30 anys amb
millores en la supervivenciai noves einesdigitals
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L?any 1995 naixia a Girona e que avui és la Unitat d?Epidemiologia i Registre de Cancer
(UERCG), integrada a |I?Institut Catala d?Oncologia (ICO) i al Pla Director d?Oncologia del
Departament de Salut. Tres décades després, aquesta eina clau per a la recerca i la planificacio

sanitaria ha recollit informacio clinica de 145.172 pacients i registrat un total de 179.581 tumors,
gracies alatasca de més de 10 professionalsi la col laboracié de més de 50 fonts d?informacio.

Ponentsd

L es dades permeten coneixer amb precisié laincidenciai 1?evolucié dels diferents tipus de cancer
alademarcacio de Girona. Segons | ltim balang, la supervivenciadel cancer ha augmentat un 4%
en € periode 2017-2021 respecte a 2003-2007. Actualment, la supervivencia neta a 5 anys és del
58,3% en homes i del 65,9% en dones, amb tumors com €l de prostata (94%) o € de mama
(88,6%) amb els millors resultats.

El gerent de la Regio Sanitaria de Girona, Jaume Heredia, subratlla que el Registre és essencial
?per planificar accions davant |?7epidemia del segle XXI, que és el cancer?. En la mateixalinia, €l
director general de I?1CO, Joan Brunet, remarca que és ?una eina rigorosa i acreditada a nivell
internacional que ens permet comparar-nos amb altres registres europeus i mundials?.

Coincidint amb el 30€& aniversari, aquest 2 d?octubre |?Auditori Josep Irla acollira una jornada
commemorativa amb una taula rodona sobre el passat, present i futur del registre i la presentacié
de |2ltim informe. També es donara a coneixer el Pla europeu de lluita contra el cancer.

En paral-lel, € registre estrena una nova etapa amb € projecte Girocancer, que substitueix els

informes Cangir i incorpora una aplicacio digital que permet fer calculs personaitzats i consultar
informes especifics sobre tumors de pulmé, mamai prostata.
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Segons les previsions, 17any 2026 es diagnosticaran 4.384 nous casos de cancer a la demarcacio,
amb una mitjana d?edat al diagnostic de 67 anys. Els tumors més frequents continuen sent el
colorectal (545 casos anuals), e de mama (508) i el de pulmé (471). Pel que fa a mortalitat, es
calcula que 1.739 gironins moriran per aquesta malaltia el 2026, amb el cancer de pulmoé a
capdavant.

Tot i aquestes xifres, la tendencia de fons mostra una millora en la supervivéncia i un descens
global de la mortalitat, especialment en homes, gracies as programes de cribratge i als avengos
diagnosticsi terapéutics.

Amb 30 anys d?historia, € Registre de Cancer de Girona es consolida com un instrument
imprescindible per avangar en la prevencio, e diagnostic precog i e tractament del cancer, i

reafirma el compromis del sistema sanitari catala en lalluita contra una de les principals causes de
mort a segle XXI.
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