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Avui, 18 d?agost, s?han obert les inscripcions en línia per participar a la 5a Cursa de la Dona de
Ripoll, que tindrà lloc el pròxim diumenge 21 de setembre del 2025 a partir de les 10.30 h amb
sortida i arribada a la plaça Abat Oliba.

La inscripció té un cost de 12 ? per adults i 6 ? per infants i inclou una samarreta commemorativa i
la participació en el sorteig de productes cedits pel comerç local. També s?ofereix la modalitat fila
0, pensada per aquelles persones que vulguin col·laborar amb la causa sense participar directament
en la cursa. Les inscripcions es poden formalitzar al web www.ripoll.cat/cursadeladona.

Com en edicions anteriors, la cursa tindrà un marcat caràcter solidari. Tots els fons recaptats es
destinaran a la Fundació Oncolliga, que treballa en el suport a malalts de càncer i a les seves
famílies al Ripollès. Es tracta d?una prova no competitiva i inclusiva, oberta a totes les edats i
condicions, que es podrà fer corrent, caminant, amb cadira de rodes o fins i tot amb cotxet.

El recorregut serà principalment urbà, amb una distància de 5 quilòmetres, el mateix que en les
edicions anteriors. A l?acabament de la cursa hi haurà una sessió de recuperació dirigida.

En les quatre primeres edicions s?ha arribat als 600 participants, i des de l?Ajuntament de Ripoll
es confia a mantenir o superar aquesta xifra. Tant el consistori com la Fundació Oncolliga animen
la ciutadania a sumar-se a aquesta jornada: ?Participa per vèncer el càncer?.
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