Castell-Platja d?Aro es mobilitza, del 13 al 15 de
desembre, en favor deLaMaraté de TV3.
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GIRONA
NOTICIES

LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

El municipi de Castell-Platja d?Aro es mobilitza, del 13 a 15 de desembre, en favor de La Marato
de TV3 amb mudltiples activitats -des de sorteigs a activitats esportives, tot passant per quines i
festivals- organitzades per diverses entitats del municipi, amb la colAaboracié d?entitats esportives
i comercos locals, i e suport de I?Ajuntament de Castell-Platja d?Aro. Totes les propostes tenen
com a objectiu recollir fons a favor d?aquest projecte televisiu solidari, dedicat enguany a les
mal alties neurodegeneratives amb el lema La solidaritat no degenera.

El programa s?inicia divendres 13 de desembre (20 h) al Centre Civic Viceng Bou de Platja d?Aro
amb la representacié de |?obra teatral L2Ultima jugada d?en Pep... a carrec de |1?Associacio El
Finestral, i d?una exhibicié de dansa del ventre a carrec de |?Associacio Azalea-Art (donatiu: 3
euros). L?endema dissabte 14 de desembre, el Centre Damiana de terdpies naturals (Av. 11 de
setembre, 78 ? Platja d?Aro), ofereix sessions de massatges de reflexologia podal amb donatiu de
10 euros (10-13 h i 16-19 h). També & mateix dia |?Associacié Catalana de Lluita Lliure -
Wrestling ofereix un matinal de lluita lliure a la Sala Polivalent de Castell d?Aro (11 h) amb una
urna solidaria per recollir fons

El mateix dia de La Maraté TV 3, diumenge 15 de desembre, es celebren la resta d?activitats. El
Club Tennis d?Aro ha programat a les seves instal?acions un tie break de tennis o padel
(9.30-11.30 h) amb inscripcions solidaries a 3 euros. Al Palau d?Esports de Platja d?Aro amb una
entrada de 2 euros, s?hi fa un Festival de Patinatge a carrec de Patinatge Aro Club (17-18.15 h),
seguida d?una master class de Zumba (18.20-18.50 h), i com a cloenda €l sorteig de diversos
regals (18.50 h). Darrerament, la Colla Carnavalesca Els Descarrilats tanquen les activitats amb
unaquina solidariaal Centre Civic Viceng Bou de Platjad?Aro (19.30 h).

Com expliquen els organitzadors de La Maratd de TV 3, les malalties neurodegeneratives son
incurables, perd existeixen tractaments i terapies per tal d?alentir |?aparicio dels simptomes i
disminuir les greus limitacions que produeixen en les persones que les pateixen. Com que son
degeneratives, es tracta de processos progressius que a mesura que passen els anys son més greus.
A més, son malaties que acaben afectant molt la vida social, sentimental i laboral de les persones
gue les pateixen, per tot aixo |2impacte sobre € pacient i sobre la familia és molt gran. En els
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darrers anys han millorat els coneixements sobre les malalties neurodegeneratives, s?han
minimitzat els efectes secundaris dels tractaments i han aparegut medicaments que en controlen
meés bé el's simptomes.

Per0 encara queden moltes incognites per desxifrar. S?ha de continuar investigant per trobar

tergpies noves que aturin la maldtia, idear mecanismes de resposta individualitzada a les
necessitats de cadamalalt i de cada familia, aixi com trobar estratégies preventives.
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