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Hospital Trueta 

L?Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta ha fet un pas endavant en l?àmbit de la
innovació assistencial amb la incorporació de la cirurgia robòtica en pacients pediàtrics. Aquesta
fita converteix el centre gironí en el primer hospital públic de Catalunya fora de la demarcació de
Barcelona que impulsa un programa estable de cirurgia robòtica infantil.

El nou programa ha començat aquest juliol amb la primera intervenció a un infant de vuit anys,
diagnosticat d?una estenosi pelviureteral ?una malformació congènita que afecta la unió entre el
ronyó i l?urèter? i que pot derivar en infeccions, dolor o pèrdua de la funció renal. L?operació,
anomenada pieloplàstia, va ser duta a terme pel Servei de Cirurgia Pediàtrica del Trueta mitjançant
tecnologia robòtica.

Segons el Dr. Enrique Bordón Cabrera, cap del Servei, "aquesta incorporació suposa un salt
qualitatiu molt important que reflecteix la capacitat del Trueta per oferir serveis d?alta complexitat
a la ciutadania gironina". L?objectiu del programa és consolidar una activitat regular i ampliar
progressivament les intervencions robòtiques a més patologies quirúrgiques de la infància.

Més precisió, menys dolor i recuperació més ràpida

La cirurgia robòtica ofereix avantatges molt significatius respecte a la cirurgia convencional:
permet operacions menys invasives, redueix la necessitat d?analgèsia postoperatòria i afavoreix
una alta hospitalària més ràpida. El cirurgià no opera directament sobre el pacient, sinó que ho fa
des d?una consola, manipulant pinces articulades connectades a quatre braços robòtics, amb una
visió en 3D d?alta definició.

L?equip assistencial és multidisciplinari i inclou cirurgians pediàtrics, anestesiòlegs, infermeria
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especialitzada, tècnics i personal administratiu, que treballen conjuntament tant al quiròfan com a
la planta d?hospitalització.

El Servei estima realitzar entre 8 i 10 intervencions robòtiques pediàtriques durant el primer any,
centrades principalment en malformacions urològiques i digestives.

Set anys de cirurgia robòtica a Girona

L?Hospital Trueta va incorporar la cirurgia robòtica l?any 2018 amb les especialitats d?urologia,
cirurgia general i ginecologia. Amb els anys, s?hi han sumat altres serveis com
otorrinolaringologia, i el 2023, amb l?adquisició d?un segon sistema robòtic, el centre va
augmentar significativament la seva capacitat operatòria.

Des del 2018 fins al juny de 2025, s?han realitzat prop de 2.200 cirurgies robòtiques al Trueta, una
xifra que demostra la consolidació del model. Ara, amb l?entrada de la cirurgia pediàtrica, el
centre referma el seu lideratge en tecnologia mèdica i aposta per una atenció quirúrgica més
precisa, segura i adaptada als pacients més joves.
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