Una setantena de dones participen a |?Espai Salut de
|?Activa?t al Casal.
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LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

Una setantena de dones han participat a taller itinerant mensual 7Espal Salut? del programa
Activa? a Casal que hatingut Iloc ala seu de I?Associacié de Dones del Clot de les Granotes, a
peticié d?agquesta entitat. La regidora de Drets Civils, Cooperacio i lgualtat, M. Rosa Ball, ha
presidit [7acte i ha saludat les assistents. En aguesta ocasid, |?activitat ha estat dedicada a
Document de Voluntats Anticipades (DVA), a carrec de Concepciéo Canut i Josep Mitjana,
representants de la delegaci6 a Lleida de | ?Associacio Dret a Morir Dignament. Els professors han
explicat que és el testament vital, lasevavalidesalegal, i comi en quinsllocs es pot tramitar, entre
altres quiestions. També s?ha reflexionat sobre el significat del dret amorir dignament.

Les properes activitats d?aquesta setmana, dins el programa |?Activa?t al Casal, son € taller
mensual itinerant En Femeni: Queé volem les dones? (que tindra lloc ala seu de | ?Area de la Dona
del Centro Latinoamericano avui dimarts 12 a les 18 h) i Alimentacié saludable amb la
col Aaboraci6 de professorat i alumnat de |?Escola d?Hoteleriai Turisme de Lleida (dimecres 13 a
les 18 h a Casal delaDona).

Les dones interessades a participar en qualsevol dels tallers poden demanar més informacié a
Casal delaDona, plaga Fanalets de St. Jaume, s/n, o telefonar al 973 700 461
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