Nits Q Lleida fomentara un oci nocturn de qualitat
amb €l segell ?Q defesta?.
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LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

Lleida fomentara un oci nocturn de qualitat amb el segell ?Q de festa? del projecte Nits Q Lleida.
El tinent d?alcalde i regidor de Benestar Social, Josep Presseguer, i € regidor de Joventut, Oriol
Y uguero, amb el subdirector general de drogodependencies de la Generalitat, el Dr. Joan Colom, i
el vicepresident de la Diputacié de Lleida, Miquel Padilla, han presentat aguesta tarda Nits Q
Lleida, que pretén millorar la qualitat i la imatge de 1?oci nocturn a la ciutat i dels locals d?oci
nocturn en particular. Presseguer ha explicat que es tracta d?una iniciativa important que pretén
tirar endavant un pla integral d?oci nocturn amb la implicacié del sector i tots els agents que hi
estan vinculats. Avui s?hadonat el primer pas fent una reunié amb els actors implicats per crear la
plataforma participativa, que s?ha obert a tots els que hi vulguin formar part. Aquesta plataforma
servira d?element dinamitzador | per proposar accions concretes.

Aquest distintiu implica tant la indastria privada de |?oci com e mon local en les politiques
publiques de Salut. Segons el subdirector general de drogodependencies de la Generalitat
| ?0bjectiu és aconseguir que la nit d?oci sigui més segurai saludable. Ha comentat que € distintiu
intenta atorgar un plus as establiments nocturns d?oci perqué, més enlla del que és d?obligat
compliment per la llei, ofereixin serveis que s?associen a qualitat. Per aixo0, la creacio de la
plataforma és la primera part del procés. Colom haindicat que aixo ja s?ha fet en 6 ciutats, que €l
segell el tenen 24 localsi també 2 festivals, entre ells el Sonar de Barcelona, i que també s?han fet
formacions especifiques a col -lectius, com el de la seguretat dels establiments.

El projecte Nits Q Lleida esta impulsat conjuntament per 1?Ajuntament de Lleidai la Subdireccié
General de Drogodependéncies de 1?Agencia de Salut Plblica de Catalunya, amb e suport
economic de la Diputacié de Lleida. També compta amb la col -laboracié de I?Associacié Juvenil
per les noves tendéencies d?art multimedia (AM+) per ala dinamitzacié del projecte. El distintiu, a
nivell catala, esta impulsat per la Subdirecci6 Genera de Drogodependéncies mitjancant la
col-laboracié dels ens locals i és pioner a nivell europeu, formant part del Party+: European
Network for Safer Party Labels, una xarxa que vincula projectes d?arreu de Catalunya amb
diferents ciutats d?Europa com ara Paris, Brussel-les i Zuric, en la que I?Ajuntament de Lleida
també hi participa.

El distintiu Q de festa reconeix aguells espais de musica i ball, com bars, pubs, festivals, festes
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majors, discoteques 0 macro discoteques, entre altres, que compten amb un seguit de recursosi de
serveis relacionats amb la salut, € benestar i la qualitat. El segell implica que els espais d?oci
nocturn incorporin una serie de recursos, servels, intervencions que garanteixin la qualitat
d?aguests des del punt de vista de la promocié de lasalut i € benestar de tots els agents implicats
en [?7ambit de lanit.

Alguns d?aquests serveis que es consideren com a sinonim de qualitat son:
-Expositors amb materials informatius i de reducci6 de riscos (sobre drogues, sexualitat, etc.).

-Personal format en dispensacié responsable de begudes alcoholiques i mediacié en resolucié de
conflictes.

-Informaci sobre els nivells d?alcoholemia.

-Accés gratuit a aigua fresca.

-Informaci6 detallada i actualitzada sobre els mitjans de transport public més propers.
-Accés a preservatiu.

Per desenvolupar el segell de qualitat, s?han posat en marxa varies iniciatives. Com ha explicat
Presseguer, s?esta fent una diagnosi per detectar les necessitats a Lleida pel que fa al?oci nocturn
en relacio as locals d?oci, les demandes juvenils, les vivencies veinas, els serveis de salut, etc.
Durant el mes d?agost es va iniciar aguesta fase i en aquests moments estem realitzant enquestes
d?opini6 a poblacié jove, unes 400 aprox. i iniciarem, en breu, la fase d?entrevistes a agents clau.
Per fer aguest estudi comptem amb el suport técnic i economic de la Subdireccié de Drogues de la
Generalitat i també amb la col laboracio de I?UdL, mitjancant els alumnes en practiques. | també
s?ha iniciat avui la creaci6 de la plataforma participativa de totes les persones, locals d?oci,
institucions i entitats implicades en 17oci nocturn de la nostra ciutat per tal d?aconseguir un pacte
ciutada de milloraen la convivenciai |?oci nocturn.

S?ha de valorar també que I?Ajuntament de Tarragona trasladara als agents implicats en el
projecte la seva experiencia d?exit en aquest ambit, on la Federaci6 de Hoteleriai I?Associacio de
discotequesi sales de festa estan tenint un paper molt actiu.

Els convocats a la presentaci 6 d?aquesta tarda han estat entitats juvenils, artistiques, culturals, etc.,
locals d?oci nocturn de Lleida, promotors d?oci nocturn, federacions, associacions, etc., entitats de
la ciutat que treballen amb joves i salut, associacions de veins i veines de Lleida, associacions de
mares i pares, centres educatius de Lleida, i institucions com diferents regidories de |?Ajuntament
de Lleida, Diputacio de Lleida, Agencia de Salut Publica de Catalunya de la Generalitat i Mossos
d?Esquadra.
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