Els tallers del Palamds Gastronomic presenten els
secrets del ?pastisdels Agustins?.
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LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

Les jornades ?Palamés Gastronomic? segueixen desenvolupant € seu ampli programa de
propostes culinaries que tenen lloc a la vila durant aquest mes d?octubre, amb |?objectiu
d?aprofundir en la gastronomia de la vila des de tots els seus ambits, apropant € public ala seva
amplia oferta culinaria, i degustant els seus productes autoctons.

Ahir dijous 10 d?octubre es va reditzar a I?Espai del Peix, €l taller de pastisseria i rebosteria,
totalment gratuit i obert a tothom, on els mestres pastissers Santi Sierra (pastisseria Gloria) i Joan
Jurado (pastisseria Can Joan), van presentar els secrets de |?elaboracié del ?pastis dels Agustins?,
en representacio de les sis passtiseries locals que participen de la iniciativa (pastisseries. Gloria,
Can Joan, Collboni, Cal?Enric, DolcaMar i Fleca de I?Emporda).

El ?pastis dels Agustins?

Unes quaranta persones van participar d?aguest taller seguint atentament la recepta i € procés
d?elaboracié d?aquest dol¢ que s?ha creat especialment per a les jornades ?Palamos Gastronomic?
i que esvol convertir en un element gastronomic identificatiu de lavila.

El ?pastis dels Agustins? és elaborat a base d?ametlles, sucre, mantega, ou i farina, uns ingredients
basics que recorden |?austeritat de la vida monastica i e plaer de la senzillesa de les coses fetes
amb paciénciai dedicacid. Aquest dol¢ artesd homenatja els frares Agustins que es van establir a
Palamos el segle XVI.

L?Ajuntament de Palamés ha elaborat especialment per aquest producte unes caixes on destaca en

el seu disseny lamarcaturisticai de ciutat de Palamés, amb | ?0bjectiu que les sis pastisseries de la
vila participants, puguin servir el ?pastis dels Agustins? a's seus clients.
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