La primera Cursa de Nadal arriba a Ripoll € 29 de
desembre amb activitats per atotalafamilia

El Ripollés| 17-12-2024 | 08:45

Presentacié dela primera edicié deLa Cursa de Nadal / Aj.Ripall

Ripoll acollira el proxim 29 de desembre la primera edicio de la Cursa de Nadal, una iniciativa
impulsada per |?Ajuntament amb |?objectiu de combinar esport, salut i ambient nadalenc. El
regidor d?Esports, Albert Santandreu, va anunciar que | ?esdeveniment vol crear un ?ambient festiu
i familiar?i preveu atreure més d?un centenar de participants.

La cursa comptara amb dues distancies per a adults: una de 10 quilometres amb un recorregut fins
a Campdevanol i tornada per cami ral, i una altra de 4 quilometres, ideal per a qui prefereixi un
repte més assequible. A més, s?organitzaran dues curses infantils adaptades a les edats dels més
petits: una per a nens d?1 a5 anys i una atra per a nens de 6 a 9 anys, amb recorreguts curts
d?entre 400 metresi un quilometre.

Les sortides tindran lloc a la placa de 1?Ajuntament a partir de les 10.30 h. La cursa llarga sortira
en primer lloc, seguida de la curta i les proves infantils, que comencaran esglaonadament a les
10.40 hii 10.45 h. Lesinscripcions, que ja estan obertes a través del web de 9hSports, tenen un cost
de 10 ? per alacursallargai 5 ? per alacurta. Les proves infantils son gratuites.

Els organitzadors han preparat diverses activitats complementaries per fer més especial la jornada.
Els participants podran gaudir d?una xocolatada en finalitzar les curses, i es lliuraran premis per a
les millors disfresses nadalenques. A més, els més petits tindran a la seva disposicié una ludoteca
gratuitai un espai de jocs ala mateixa plaga, obert de 10 a13 h.
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La Cursa de Nadal forma part de la programacié nadalenca de Ripoll i compta amb € suport del
programa Temps x Cures, que promou activitats per a infants i families. Les inscripcions restaran
obertes fins a mateix dia de la cursa, amb recollida de dorsals i noves inscripcions a partir de les 9
h ala placa de | ?Ajuntament.

Amb aquesta iniciativa, Ripoll posa en marxa un esdeveniment esportiu i festiu que tanca | 7any
amb una combinacié de diversio, esport i esperit nadalenc.
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