La tradicid6 1 la innovacid6 sSuniran al Forum
Gastronomic 2025 a Girona
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Forum Gastronomic 2024/ Pere Duran

Els dies 17, 18 i 19 de mar¢ de 2025, Girona es convertira en |?epicentre de la gastronomia
mundial amb una nova edicio del Forum Gastronomic Girona. Al Palau de Fires i la zona de la
Devesa, € certamen reunira figures destacades com Ferran Adria (elBullifoundation), Joan Roca
(El Céller de Can Roca) i Oriol Castro (Disfrutar), que participaran en un programa farcit de
xerrades, debats, concursosi degustacions.

Un dels moments clau sera el didleg entre Adria, Roca i Castro, programat per a 18 de marg, on
reflexionaran sobre el procés creatiu, la innovacio i els desafiaments de gestionar restaurants
reconeguts mundialment. L?esdeveniment també incloura la sessié inaugura a carrec del
restaurant Disfrutar i una clausura especia amb els germans Roca presentant les darreres novetats
del seu emblematic restaurant.

Tradicio i avantguarda culinaria com a eixos principals

El Forum combinara | 7avantguarda gastronomica amb el retorn a la cuina classica i tradicional.
Entre els debats destacats hi haura la relacié entre productors primaris i la restauracio, aixi com
una taula rodona que reunira restaurants situats en parcs naturals com Les Cols, I?Emporium i €l
Miramar. També s?analitzara |?evolucio de la cuina catalana i s?intentaran definir els 25 plats més
representatius del pais.

La conferéncia sobre la cuina classica comptara amb intervencions de figures com Carme Picas,
Kristian Lutaud i Philippe Regol, mentre que André Bonnaure pronunciara la seva darrera classe,
enfocada al futur del foie-gras.

Premisi activitats innovadores
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El Forum atorgara els premis "El Sabor del Mediterrani” a personalitats com la periodista Carme
Casas i la cuinera Montse Guillén, per la seva aportacié a moén de la gastronomia. A més, es
presentaran activitats com esmorzars de forquilla amb productes de cinquena gamma, concursos
de plats emblematics i degustacions exclusives.

Un esdeveniment consolidat

L?edici6 de 2024 ja va destacar per reunir més de 12.000 visitants, 150 ponents i 174 expositors.
L ?edici6 de 2025 promet consolidar aquest éxit, convertint Girona en una plataforma de referéncia
per as professionals del sector i un altaveu de les noves tendencies culinaries.

Mésinformacié a web oficial del Forum Gastronomic Girona: www.forumgirona.com.
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