Gairebé 650 corredors a la Mitja Maratd de Ripall
2024

El Ripollés | 18-11-2024 | 12:12

Mitja Maraté 2024 / Aj.Ripall
Ripoll ha estat aguest cap de setmana |?epicentre de |?atletisme popular amb la celebracio de la
45a edicio de la Mitja Marat6. Aquest diumenge, en un mati fred perd assolellat, gairebé 650
participants van omplir els carrers i carreteres de la comarca en les tres proves programades: la
Mitja Marat6 de 21 km, la Cursa Comte Guifré de 10 km i la Cursa Bressol de Catalunyade 5 km.

A causa d?obres a Sant Joan de les Abadesses, es va modificar Ileugerament la sortida, que es va
traslladar uns 500 metres més amunt, a la carretera de Sant Joan. El tret de sortida el va donar
| ?atleta ripollesa Fiona Pinar, diplomaolimpic a's Jocs Paralimpics de Paris 2024.

Lacursaen dades

Les cursesde 21 i 10 km van arrencar ales 10 del mati, mentre que la de 5 km ho va fer un quart
d?hora després, mantenint el format habitual dels darrers anys. L ?arribada de totes les proves esva
situar davant del Monestir de Ripoll, on es vareunir un nombrds public per animar el's participants.

Provareina: MitjaMaratd de 21 km

En categoria masculina, Bilal Ziadi es va endur la victoria amb un temps d?1:08:11, seguit
d?Arnau Aranda i Abdessamad Moujan. En categoria femenina, Miriam Ortiz va repetir triomf
amb un registre d?1:19:54, seguida de Rebeca Suarez i Barbara Ramon.

Cursa Comte Guifré de 10 km
El guanyador masculi va ser Marc Guardia amb 31:31, mentre que en categoria femenina el triomf
vaser per a Silvia Vilaseca amb 40:22.

Cursa Bressol de Catalunya de 5 km
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Gil Vila es vaimposar en categoria masculina amb 20:14, i Ariadna Llop va ser la més rapida en
femeninaamb 20:57.

Dissabte de curses infantils

Lajornada esportiva es va iniciar dissabte amb les curses infantils celebrades ala Devesa del Pla,
on més de 40 nens i nenes van competir en diferents proves segons | ?edat. Aquestes curses formen
part del Campionat de Curses de Tardor organitzat pel Consell Esportiu del Ripollés.

Un esdeveniment d?7exit

L?organitzacié, amb el suport de voluntaris, cossos de seguretat i institucions, va ser clau per
garantir 1?7exit de I7esdeveniment. La cerimonia de lliurament de premis, a les 12 del migdia, va
comptar amb la preséncia de la batllessa de Ripoll, Silvia Orriols, € regidor d?esports Albert
Santandreu i |7alcalde de Sant Joan de les Abadesses, Ramon Roqué.
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