Castell-Platja d?Aro esdevé territori cardioprotegit
amb la instal-lacio de sisdesfibril-lador s fixos.
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LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

L ?Ajuntament de Castell-Platja d?Aro en conveni amb Dipsalut, 17organisme de salut publica de la
Diputacio de Girona, ha completat la instal?acio de sis desfibrilZadors fixos a municipi, en e
marc de desplegament del projecte Girona Territori Cardioprotegit. A Platja d?Aro els punts
d?ubicaci6 son al?exterior del Palau d?Esportsi Congressos, de | ?0ficinade Turisme, de | ?estacio
d?autobusos de Platja d?Aro, i alazonadel centre comercial i d?oci Parc d?Aro. A Castell d?Aro
al Parc de I7Estacio, i a S?Agar6 a |?Avinguda de Platja d?Aro. Aquests sis aparells
complementen els desfibrildadors externs automatics?DEA incorporats en els vehicles de
patrullatge de la Policia Local de Castell-Platja d?Aro aportats també per Dipsalut. S?ha programat
un taller d?utilitzacio dels aparells, obert a tothom el divendres 21 de juny ales 16.30 h a Centre
Civic Viceng Bou de Platja d?Aro.

Els desfibril1adors instal Aats son aparells intel Aigents que analitza en tot moment les constants
de la victima i només dona la descarrega en cas necessari, aixi Si la persona es recupera deixa
d?actuar, i en cas contrari continua motoritzant la victima fins a |?arribada dels serveis medics.
Tots els aparells son automatics, molts senzills d?utilitzar, de manera que els pot fer servir
gualsevol persona, sense necessitat de formacié prévia La desfibril?acié consisteix en
[7administracié d?una descarrega eléctrica breu, d?ata energia, al muscle cardiac mitjancant
aquests aparells. La desfibrilacié restableix |?activitat electrica cardiaca normal i permet que les
arees de marcapassos naturals del cor tornin a seu funcionament normal. A Catalunya, cada any
moren entre 3.000 i 4.000 persones per mort sobtada cardiaca. Moltes haurien sobreviscut si se les
hagués intervingut atemps amb un desfibril 2 ador.

Dipsalut ja ha instal?at prop de 400 desfibrildadors en més de 200 municipis gironins amb
[?0bjectiu de facilitar una rapida resposta en cas d?aturada cardiaca. Els aparells fixos estan ubicats
dins de grans columnes que, a més de protegir-los, contenen les instruccions per utilitzar-los i
permeten veure | ?aparell a molta distancia. Per tal de ser ben visibles i accessibles a tothom les 24
hores, se situen sempre a | ?exterior, en emplacaments considerats clau, per ser molt concorreguts o
perqué s?hi redlitzin activitats considerades de risc. Els aparells estan connectats al Sistema
d?Emergencies Médigues (SEM), de manera que quan algu procedeix a usar-los, e SEM rep una
alertai immediatament pot enviar atencié medicaal lloc delsfets.
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Els vehicles de patrullatge de la Policia Local de Castell-Platja d?Aro incorporen desfibrilador
extern automatic (DEA) aportats per Dipsalut, i en € darrer any, els agents del cos s?han format
per poder actuar de manerarapidai eficag en situacions d?aturades cardiorespiratories, mitjancant
I?0s del DEA. Aquesta formacio especialitzada, impartida per la Universitat de Girona, els ha
permes obtenir la certificacio del Consell Catala de Ressuscitacio i €l carnet oficial d?usuari
format en 120s del desfibrilador automatic expedit per I?Institut d?Estudis de la Salut.
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