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més de 600 participants esperats
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Aquest dijous a la tarda s?han presentat oficialment les curses de la 45a edició de la Mitja Marató
de Ripoll, que es disputaran el pròxim diumenge 17 de novembre de 2024. L?acte, celebrat a la
plaça del Monestir, ha estat dirigit pel regidor d?Esports de l?Ajuntament, Albert Santandreu, i
Joaquim Merino, membre de l?organització de la prova. Com cada any, la Mitja Marató ofereix
tres distàncies per als participants, que podran escollir entre els 21 km, 10 km i 5 km.

Els recorreguts de les tres curses segueixen el mateix itinerari per carretera entre Ripoll i Sant Joan
de les Abadesses. La cursa principal, la Mitja Marató de 21 km, arriba fins a Sant Joan i retorna a
Ripoll, mentre que la Cursa Comte Guifré recorre 10 km, i la Bressol de Catalunya, de 5 km,
completa l'oferta de distàncies. La sortida de les curses de 21 i 10 km serà a les 10 h des del lateral
de l?Ajuntament, al carrer Doctor Raguer, mentre que la de 5 km sortirà a les 10.15 h. L?atleta
paralímpica Fiona Pinar, recentment tornada dels Jocs de París, serà l?encarregada de donar el tret
de sortida.

Les inscripcions es poden realitzar en línia a través de la pàgina oficial de la cursa,
www.mitjamarato.cat, amb la possibilitat d?inscriure?s presencialment el mateix dia si queden
places disponibles. Amb més de 400 inscrits ja confirmats, l?organització preveu que enguany es
pugui arribar als 600 participants. Els dorsals es podran recollir el dissabte 16 de novembre de 18 a
20 h a l?Església de Sant Pere, i el mateix diumenge de 8 a 9.50 h, on també hi haurà servei de
guarda-roba. L?entrega de trofeus tindrà lloc a les 12 h a la plaça del Monestir, on finalitzaran les
curses.
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Per tal de garantir la seguretat dels participants, es procedirà al tall de trànsit de la carretera N-260
entre Ripoll i Sant Joan de les Abadesses des de les 9.50 h i durant tota la competició. La ruta
alternativa serà per la N-260a (Ripoll-Vallfogona-Sant Joan).

En la passada edició del 2023, prop de 600 atletes van prendre part en aquesta competició, amb
victòries destacades de Míriam Ortiz i Dmitrijs Serjogins en la Mitja. Aquest any, s?espera que la
participació sigui igual de significativa i que els atletes locals i d'arreu es disputin la victòria.

Curses infantils el dissabte per fomentar l'esport

El cap de setmana esportiu a Ripoll inclourà, a més, les curses infantils, que se celebraran el
dissabte 16 de novembre a partir de les 15.30 h a la Devesa del Pla. Aquesta prova forma part del
Campionat de Curses de Tardor 2024, organitzat pel Consell Esportiu del Ripollès, i està adreçada
a nens i nenes nascuts entre el 2011 i el 2020. Les curses infantils, amb recorreguts d?entre 400 i
1.500 m, busquen promoure l?activitat esportiva entre els més joves, donant-los l?oportunitat de
participar en una jornada de diversió i salut. Les inscripcions anticipades es poden fer a través de
www.ceripolles.tpvescola.com.

Aquesta edició de la Mitja Marató de Ripoll reafirma el compromís del municipi amb l?esport i la
promoció d?una vida activa, congregant atletes de totes les edats en un esdeveniment que és ja un
clàssic del calendari esportiu de la comarca.
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