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Cartell ponència 

El Centre d?Atenció Primària (CAP) de Vilafant serà l?escenari, el pròxim 13 de novembre, de la
ponència ?Imatges del dol. Reflexions sobre la pèrdua pel suïcidi?, una activitat que s?iniciarà a
partir de dos quarts de set de la tarda i que estarà impartida per la doctora en Psicologia Mònica
Cunill, també docent i investigadora a la Universitat de Girona. 

A banda de Cunill, la ponència comptarà amb la participació de Gemma Sánchez, directora de
l?ABS Bàscara i Vilafant; Montse de la Llave, alcaldessa de Vilafant; Carles Acedo, il·lustrador
digital, i Jordi Costa, president de l?Associació Tramuntana Després del Suïcidi, entitat que
organitza l?activitat al costat de l?Ajuntament de Vilafant i l?Institut Català de la Salut. 

Projecte recent

L?Associació Tramuntana Després del Suïcidi es va crear l?any 2022 ?arran de la necessitat de
sensibilitzar i conscienciar a la societat d?una mort silenciada, d?un procés de dol ocult que alhora
s?uneix a una falta de recursos específics per al seu tractament?. Tal com assenyalen des de
l?entitat, la finalitat és ?generar un espai per a l?acompanyament i el suport en el dol dels
supervivents a la mort per suïcidi?. 

L?associació sense ànim de lucre, presidida per Jordi Costa, està formada per ?supervivents que
han viscut la pèrdua d?una persona estimada per suïcidi?, i es marca com a objectiu cabdal ?ajudar
altres persones a superar i elaborar aquest procés dolorós? tractant el suïcidi amb el ?respecte, la
delicadesa i la sensibilitat que mereix i que la nostra pròpia experiència ens ha ensenyat?.
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