
Sant Joan les Fonts acull la segona edició de la
Backyard Ultra amb inscripcions exhaurides
La Garrotxa | 12-09-2024 | 13:16

Backyard ultra de Sant Joan les Fonts 

Aquest dissabte 14 de setembre, Sant Joan les Fonts serà l'escenari de la segona edició de la cursa
de resistència Backyard Ultra, una prova única organitzada per l'Associació Esportiva Quilòmetres
amb Sentit. Amb les inscripcions completament exhaurides, un total de 100 atletes es preparen per
participar en aquesta exigent competició, on guanya l'últim que queda en peu.

La Backyard Ultra és una prova diferent de les curses tradicionals, coneguda com una "anticursa".
Els participants han de completar un circuit de 6,7 quilòmetres en una hora i, un cop finalitzada la
volta, han de tornar al punt d'inici per tocar una campana que els permet començar la següent
volta. Aquest procés es repeteix indefinidament fins que els participants abandonen per
esgotament, quedant només un guanyador.

La cursa començarà a les 9 del matí a l'Estada Juvinyà i recorrerà alguns dels racons més
emblemàtics del municipi. Es preveu que la prova es pugui allargar durant tota la nit, depenent de
la resistència dels corredors.

El municipi està preparat per viure una jornada esportiva emocionant, després de l'èxit de la
primera edició el 2023. A més, per mantenir l'ambient festiu i donar suport als atletes,
l'organització ha previst diverses activitats d'animació, com ara música en directe i concerts.

Sant Joan les Fonts espera una alta participació del públic per animar els atletes en aquesta cursa
de resistència única.
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