Marti Gironell presenta € seu nou llibre ?L?0Itim
abat? a Girona.
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NOTICIES

LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

El proper dimarts els carrers de Catalunya s?ompliran de rosesi llibres per celebrar Sant Jordi, una
diada molt representativa per la cultura catalana. Es per aquest motiu que molts autors presenten,
al llarg d?aquests dies, les seves obres. El periodistai filoleg angles Marti Gironell és |?autor de
?Lltim abat?, una novel-la revel-ladora i trepidant que ens trasllada a |?7any 1554 a monestir
benedicti de Sant Benet per endinsar-nos en un joc de poder politic i eclesiastic enmig d?una
societat precaria. L7autor va tancar-se dins el monestir per copsar en primera persona tots els
detalls d?un llibre que manté un estret [ligam amb |la situaci 6 actual .

- Qué destacaries del teu nou llibre?

El gue destaco a totes les presentacions és que, malgrat que sigui una novel-la historica i estigui
basada en uns fets que van tenir lloc [?any 1554, té una forta ressonancia amb |?actualitat perque
parla de la resistencia d?una colla de monestirs catalans a ser castellanitzats per Castella i
Valladolid, que volien imposar la seva manera de pensar i viure. Aquesta trama manté un
paral-lelisme amb la situacio que viu Catalunya en aguests moments. A tot aixo, s?i afegeix la
corrupcié politica i religiosa, retalada de llibertats i economiques i confereix una readlitat que
encaixa amb la nostra. El que volia erareivindicar la figura de |ltim abat del monestir de Bages
per lalluita que va mantenir, juntament amb altres abats de diferents monestirs catalans, per frenar
aguest procés homogeneitzador.

- | de |?experienciaa monestir de Sant Benet?

Aguesta ha estat una de les millors experiéncies que he viscut com a novellista. Tenir €l plaer de
transportar-me a |?escenari de la meva propia obra és impagable. Viure al lloc on han passat €ls
fetsi, el més important, tenir contacte amb la gent d?aquell territori que t?expliquen moltes coses
gue no estan a cap llibre perd que forma part de |7imaginari de les persones del Bages m?han
gjudat a vestir-lo de moltes caracteristiques que € fan encara més viu.

- | com vasorgir laidea d?escriure??

Va sorgir quan m?estava documentant per |?arquedleg de |?anterior novel-la i, remenant
documentacio de Montserrat, vaig llegir un paragraf que deia que Montserrat absorbia Sant Benet
de Bages quan es moria |ltim abat, anomenat Pere Frigola, que va passar a la historia per
enfrontar-se a rel Felip Il de Castellai perque va fer ressorgir de les cendres la miséria de Sant
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Benet através d?un seguit d?actuacions.

- Encara que et tanquessis dins € monestir durant un any, mantenies e contacte amb
[?exterior, 0i?

Totalment. A més a més, no vaig deixar de treballar ala meva feina com a presentador pero vaig
tancar-me moltes tardes i caps de setmana per viure i fer excursions per tot €l territori. Vam obrir
una pagina web i cada setmana procurava fer una publicacié on explicava a lector o internauta el
proceés de creacio de la novellai aixo els engrescava a tenir ganes de llegir-lo tot sencer. Ha estat
un llibre molt viscut i, finsi tot, he deixat participar a tots els seguidors que han escollit aquest
titol per votacio popular.

- Aquesta és la quarta novel-la que escrius de tematica historica. Perque esculls la historia
com afil argumental ?

M?agrada molt la historia. Tot i que soc llicenciat en periodisme i filologia anglesa, sempre
explico que té molt a veure € fet de ser de Besal(, un poble envoltat d?historiai on vaig ser guia
turistic. M ?agrada recuperar i poder reivindicar els fets per donar a conéixer qué ha passat quan no
hi érem.

- Creus que lacris afectaraladiadade Sant Jordi?

Des del 15 de novembre, data en que es va publicar € llibre, he fet tres o quatre presentacions
setmanals i ja s?han venut meés de 20.000 exemplars. Veig que ha tingut una gran acceptacio per
part dels lectors. La gent continua creient amb el poder del llibre i amb la capacitat que té per
sorprendre i generar diferents emocions. Al cap i a la fi, son pocs diners per tot el que et pot
aportar. Penso i confio en que es seguira venent llibres i, encara més, si va acompanyat d?un dia
assolellat que anima ales persones a sortir al carrer.

- A part d?escriptor també presentes el transit a TV 3. Com compagines les dues feines?

Jo sempre dic que faig de doctor Jekyll i mister Hyde perqué als matins soc davant les cameresi a
latarda em puc dedicar a escriure, fer xerrades, clubs de lectura, etc. Penso que si les coses les fas
amb ganes trobes la manera de compaginar-ho ja que, tal i com estem actualment, no pots fer
nomeés una cosa, sind que n?has de fer varies a la vegada. Ho porto prou bé. Ho aconsegueixo
esgarrapant hores de son i estones amb la meva familia pero moltes vedes la porto amb mi a les
presentacions i €s una bona manera d?estar tots plegats. Es tracta d?integrar-ho a la teva vida i
fer-ho e més normal possible. Com que ha fa molts anys que visc aixi, forma part de la meva
normalitat.
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