La Gastronomia de la Garrotxa es promociona amb €l
programa'LaFonda’ de Catalunya Radio
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Aquest estiu, el programa La Fonda de Catalunya Radio, dirigit i presentat pel reconegut cuiner i
gastronom Pep Nogué, sendinsara en la rica gastronomia i tradicié culinaria de la Garrotxa. Pep
Nogué, amb més de 20 anys de trajectoria en radio, televisid, escoles de cuinai restaurants, és una
figuraclau en ladivulgacio de la cuinacatalanai les seves tradicions.

Programa"La Fonda"

El programa La Fonda sha consolidat com un referent divulgatiu de la gastronomia en 360°, emes
sota e lema #sensepagesianohihacuina, destacant la importancia de I'agricultura i els productes
locals en la cuina catalana. Se centra en la cuina catalana, €ls productes de la terra, |'alimentacio,
les tendéncies i, sobretot, les persones darrere d'aguestes tradicions. L'agricultura, I'artesania
alimentariai € mon rural son els eixos principals del programa, que semetra els divendres de 13 a
14 h, del 12 dejuliol a 30 d'agost.

Enfocament especial ala Garrotxa

Aquest any, La Fonda posara especia atencié ala cuina i gastronomia garrotxina, amb |'objectiu
de descobrir els sabors, les tradicions i les histories darrere de la gastronomia de la Garrotxa. Els
vuit programes de la série destacaran diversos aspectes de la cultura gastronomica garrotxina i
olotina:

La cuina d'avantguarda de la Garrotxa: amb Martina Puigvert de Les Cols i Jordi Junca de Ca

I'Enric.
La terra volcanica: fesols, farro i fgjol amb Carme Plana, Joan de Martinya i Joan del restaurant
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Els Ossos.

Coquesi tortells: amb el Forn Jaume i Forn Carbasseres d'Olot.

Pa amb tomata i pernil de La Garrotxa: amb Joan Curds, el Forn Fogaina i Jordi de I'Hostal del
Sol.

Les patates d'Olot: historiai empresaamb el restaurant LaDeu i I'empresa Salt del Sallent.

El porc i la cuina de mercat: amb Jordi Vilarrasa, Fermi Corominasi Miquel Fluvia de conserves
Pibernat.

Formatges de la Garrotxa: amb Xauxa, Xiquella, Mas Claperol i € pastor de Riudaura.
Laratafiad'Olot: amb Russet, Domenech Moli i Ramon de Can Batet.

Accési consultes

A més dels directes, €l programa es pot consultar i escoltar en format podcast alaweb i I'app de
Catalunya Radio. L'acte de presentacié d'aquesta hova campanya promocional ha comptat amb
|'assistencia de diversos representants del sector gastronomic, incloent la presidenta dels Amics del
Fajol, Carme Plana, i Joan Martinya, aixi com responsables del Forn Jaume, del restaurant La Devu,
el president de I'Associacié de Placers del Mercat d'Olot, Jordi Vilarrasa, Fermi Corominas de
Porcs Casolans Coromines, Miquel Fluvia de I'empresa Pibernat, membres del restaurant Hostal
del Sal, i responsables de laratafia Russet i de La Fogaina, entre d'altres.
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