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Club Esportiu Subak 

Nuevos éxitos para el Club Esportiu Subak tanto en el Campeonato de España Korean Semi
Contact de Alcalá del Valle, en Cádiz como en el madrileño Open Internacional multi estilos de
Daganzo de Arriba, donde los deportistas de este club catalán arrasaron en medallas,
convirtiéndose en uno de los equipos referentes del panorama nacional, con un estilo de combate
distintivo.

?La fusión de Taekwondo y Karate Kyokushinkai, bajo la tutela del Maestro Jeshua Pelegrín, ha
dado lugar a un método de combate altamente eficaz para el Semi Contact? comentan desde el
club.

Sus recientes éxitos han consolidado su posición como uno de los referentes en el mundo de las
artes marciales. Con una dedicación inquebrantable y un espíritu de superación constante, el club
continúa forjando su camino hacia la excelencia deportiva. 

Campeonato de España de Semi Contact, hasta 7 medallas

Tras ver de lo que eran capaces de conseguir el pasado mayo de 2023 cuando ya regresaron llenos
de medallas, repiten por segunda vez en el reciente Campeonato de España de Korean Semi
Contact y Taekwondo Tradicional que se ha celebrado en Alcalá del Valle, en Cádiz.

El Club Esportiu Subak demostró su dominio al conseguir destacar en varias categorías con un
medallero que sumó el oro para Nayara Navarro, Aitor Poveda e Iris Herrero, la plata para Sara
Herrero e Izan Santana y, finalmente, las medallas de bronce con las que se alzaron Massimo
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Catalán y Héctor Sanz.

Triunfo también en el Open Internacional con competidores de todo el mundo

Si tuvieron éxito en el Campeonato de España, no se quedaron atrás en el Open Internacional
Multi Estilos celebrado en Daganzo de Arriba, Madrid.

Destacando en varias categorías, demostraron su dedicación y habilidad sobre el tatami, donde se
enfrentaron a competidores de todo el mundo con un alto nivel competitivo.

De esta competición volvieron con el oro para Héctor Sanz, Alberto Sanz, Albert Gómez, Laura
Merodio, Sara Herrero, Kenny Herrero, Lorena López y Anais Hermosilla, las medallas de plata
de  Aitor Poveda, Massimo Catalán, Aroa Vizcaíno, Alba Castelló e Izan Santana y, finalmente,
sumaron también los bronces de Jeshua Pelegrín, Samuel Mínguez y Diego Sanz.

Sobre el Maestro Jeshua

El Maestro Jeshua no solo es Cinturon Negro en Taekwondo y Karate Kyokushinkai, tambien es
instructor de nivel 4 de Krav Maga y 4º Dan de Kickboxing. A todo esto hay que sumarle su
experiencia como instructor de combate cuerpo a cuerpo del ejercito español y sus años trabajando
en servicios de seguridad de alto riesgo. La diversidad de disciplinas practicadas, como Krav Maga
y Kickboxing, junto con la experiencia del Maestro Jeshua en el ejército y en seguridad de alto
riesgo, proporciona a los alumnos una perspectiva integral del entrenamiento y el combate. Aquí
no solo se desarrollan deportistas de élite, se forjan guerreros. Hay una frase que es casi parte del
credo del Maestro Jeshua, ¿De que nos vale que los alumnos vengan cargados de medallas si luego
no son capaces de defenderse de un agresor en la calle? 

Autor: Redacción

Pag 2


