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Cecilia Go?mez en IM CLINIC 

En el contexto de la cirugía estética en España, las prótesis mamarias representan más de la mitad
de las intervenciones, con una cifra significativa que supera las 200,000 anualmente. Este dato
refleja no solo la popularidad del procedimiento, sino también la importancia de mantener un alto
estándar de calidad y seguridad en los implantes utilizados. Sin embargo, a pesar de los avances,
es crucial para los portadores entender cómo y cuándo pueden necesitar un cambio de sus
implantes.

Control y duración de los implantes

El Dr. Iván Mañero, cirujano plástico estético y reparador de IM CLINIC, aclara varios mitos
sobre la durabilidad de las prótesis de pecho. Aunque es común pensar que los implantes tienen
una "fecha de caducidad", la realidad es que su duración varía según el caso, pudiendo superar los
20 años sin incidentes en muchos pacientes. Sin embargo, es esencial realizar revisiones periódicas
para asegurar su integridad. "Recomendamos empezar las revisiones a los tres años de la operación
y continuar cada dos años, aunque esto puede variar según el tipo de implante y la edad de la
paciente", señala el Dr. Mañero.

Razones para un cambio de prótesis

Las motivaciones para cambiar las prótesis de pecho pueden ser diversas. A menudo, los cambios
en las preferencias estéticas o en el estilo de vida de una persona pueden influir en su decisión. La
evolución natural del cuerpo y los gustos personales también juegan un papel crucial. Además, el
desgaste natural de los implantes o una ruptura, aunque poco común, son razones válidas para
considerar su reemplazo.
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Recientemente, la bailaora Cecilia Gómez optó por cambiar sus implantes en IM CLINIC debido a
molestias físicas y estéticas. "Los implantes anteriores estaban colocados delante del músculo y
tenían demasiada proyección, lo que me causaba molestias. Además, no me sentía cómoda con el
tamaño", comenta Gómez, resaltando cómo este cambio le ha proporcionado un mayor bienestar.

Compromiso con la excelencia

IM CLINIC no solo se destaca por su enfoque en la seguridad y la calidad en la cirugía de prótesis,
sino también por su compromiso con la innovación y el bienestar de sus pacientes. Bajo la
dirección del Dr. Mañero, la clínica sigue siendo un referente en la cirugía plástica tanto en España
como en Europa, ofreciendo un entorno que combina la tecnología avanzada con un trato humano
y personalizado.

En suma, el cambio de prótesis de pecho es una decisión personal y médica que debe ser tomada
con consideración y conocimiento. Con las evaluaciones adecuadas y el asesoramiento de
especialistas como el Dr. Mañero, los pacientes pueden garantizar resultados óptimos y adaptados
a sus necesidades individuales, manteniendo siempre la salud y la seguridad como prioridad.
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