L ?Agrupacid Barca Jugadors porta a Olot la jornada
Enganxa?t a [?esport.
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LA REFERENCIA EN PERIODISME DE QUALITAT

La jornada Enganxa? a | ?esport, organitzada per 1?Agrupacié Barca Jugadors per promo-cionar €l
futbol com a font de salut i prevencio, arribara a Olot € dilluns 19 de novembre. Amb la
col?aboracié de I?Ajun-tament d?0lot, La Caixa i 1?Agencia de Salut Publica de Catalunya, la
jornada té 1?objectiu de fomentar 17esport com a factor de proteccio davant les conductes de risc.
Des de la seva posada en marxa € 2006, | ?Enganxa? a | ?esport ja ha visitat gairebé 60 localitats
d?arreu del territori, promocio-nant | ?activitat esportiva a través de | ?expe-riéncia i les reflexions
dels exjugadors del FC Barcelona.

L ?acte principal a Olot sera una taula rodona, a 2/4 de 8 del vespre, al nou espai per ajoves Idea
(Espai Social d?0lot).

A cada jornada s?ofereixen dues activitats, protagonitzades per un exjugador del FC Barcelona. La
primera es tracta d?una xerrada dirigida a joves esportistes de 10 a 12 anys on es parla de diferents
valors del futbol com la constancia, el treball o la tolerancia a la frustracio. La segona activitat,
oberta atot € public, és una taula rodona on s?aborden els beneficis de | ?esport, especialment en
[?ambit de la prevencio.

En & cas d?0lot, sera |?exjugador i membre de |?Agrupacio, Delfi Geli, e qui protagonitzara els
actes del dia. A les 6 de la tarda fara una xerrada amb joves jugadors dels clubs de la ciutat. A
partir de 2/4 de 8 del vespre i ala mateixa sala, participara en una taula rodona oberta a tothom,
que comptara amb € tecnic d?Esports Miquel Roca, la técnica de Salut Carme Sans, €l
responsable de |?equip territorial de Salut Publica de la Garrotxa (Agéncia de Salut Publica de
Catalunya) Joan Riu, i 1?entrenador nacional oloti Francesc Cargol, que actuara de moderador.
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