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Bains de Llo 

En una tarde donde los copos de nieve han cubierto un paisaje de ensueño, el centro termal Bains
de Llo ha lucido con luz propia: en concreto, el balneario se encuentra suspendido a 1.500 metros,
en la pequeña localidad de Llo, justo en el lugar de nacimiento del río Segre. Este paraíso termal,
que se destaca por su ubicación en una singular zona termal cerca de las Gorges del Segre, una
auténtica fuente natural sulfurosa, se ha llenado de contrastes: la calidez de sus aguas, por un lado,
y el frío invernal traducido por la nieve, por el otro. 

El origen de estas aguas termales se remonta a unos 4.000 metros bajo tierra, cerca del magma,
donde comienza su recorrido que tarda unos 10.000 años en emerger en la superficie a una
temperatura de aproximadamente 35 grados. Durante este largo viaje, el agua se enriquece con
minerales, incluyendo microalgas, que se convierten en aliadas esenciales en tratamientos
dermatológicos y relacionados con las articulaciones. Además, las aguas termales son ricas en
azufre, sodio y minerales beneficiosos, y esto las hace reconocidas por sus propiedades relajantes,
eficaces en el tratamiento de dolores reumáticos y por fomentar la salud de la piel y el cabello.

El Pirineo se viste de novia

El 2024 no ha hecho esperar a las primeras nevadas del año.  Así pues, las líneas de precipitación
provenientes de Aragón han traído ligeras nevadas al norte de las comarcas de Lérida. Es el caso,
por ejemplo, de Tremp, a una altitud de 460 metros, que ha presenciado cómo el frío acumulado
durante la noche ha dado lugar a este fenómeno meteorológico. La cota de nieve, fuera de las
zonas más montañosas, se ha situado por encima de los 700 metros, ofreciendo una estampa
invernal en las cumbres más altas.

La nevada, aunque leve, ha cubierto de blanco algunos rincones de la región, y se prevé que esta
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precipitación en forma de nieve se desplace hacia el Alt Urgell y continúe hasta la tarde, aunque se
estima que será de poca intensidad. El organismo Meteocat ha emitido avisos por nevadas en las
comarcas del Pallars Sobirà, Pallars Jussà y Alt Urgell, con acumulaciones superiores a los 5
centímetros por encima de los 700 metros.
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