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La 44a edicio de la Mitja Marato,
una festa de l'atletisme

Viu I'Esport
La 29a edici6 del butlleti dinformacié esportiva de Ripoll, titulat 'Viu I'Esport a Bressol de

Catalunya, ja és una realitat. Aquesta publicacio mensual pretén destacar tota I'activitat esportiva
gue es desenvolupa alavila. A continuacié, us presentem alguns dels temes que shi aborden:

Mostra de gimnastica artistica solidaria: Una oportunitat per combinar I'esport amb la solidaritat,
mostrant la versatilitat i la gracia de la gimnastica artistica.

Natacié dels Jocs Esportius Escolars. Destacant €ls esforgos dels joves esportistes que participen
activament al's Jocs Esportius Escolars, posant |'accent especialment en la modalitat de natacio.

Dalia Santiago ja té € bitllet per Paris 2024: Celebrant I'éxit d'una atleta local que ha assolit
I'objectiu de qualificar-se per as Jocs Olimpics de Paris 2024.

Submarinisme adaptat a la piscina municipal: Una iniciativa que promou la inclusio i I'accés a
I'esport per a persones amb diversitat funcional, portant el submarinisme ala piscina municipal.

Exits esportius del Judo Ripoll i dOscar Diaz: Destacant els éxits del club dejudo local i de l'atleta
Oscar Diaz, reconeixent els seus assoliments en competicions.

Pujada del pessebre a Sant Amand: Una tradicié que combina |'esperit nadalenc amb I'activitat
fisica, amb la pujada del pessebre a Sant Amand.

MitjaMaratd i cursesinfantils: Donant relleu a les proves atletiques locals, com la Mitja Marato, i
les curses infantils que fomenten la participacié dels més joves en |'esport.
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A més, per as interessats, € fulletd 'Viu I'Esport' 29 es pot descarregar fent clic aqui . Aquesta
informacié no nomeés es distribuira electronicament, sin0 que també arribara fisicament als
equipaments municipalsi alsfornsde lavila

Si voleu explorar atres edicions del fulletd, podeu consultar-les a la pagina oficia:
https://ripoll.cat/viuesport/.

Una gran oportunitat per mantenir-se al diaamb tot el que passa al'ambit esportiu de Ripoll.
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