|nscripciones abiertas : Academia Rustika da un paso
hacia € futuro de sector agrario con RuUstika
Fundamental
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Academia-Rustika

La Asociacion Gens, entre los municipios de Font-rubi y Mediona, presenta con entusiasmo la
apertura de las inscripciones para la primera edicion de la Academia Rustika. Esta iniciativa,
centrada en profesionales y emprendedores del sector agrario, marca un antes y un después en la
formacion para este ambito. La escuelainaugurara sus actividades el préximo enero de 2024 con €l
programa Rustika Fundamental.

La coordinadora de Academia Rustika, Lucie Lafleur, destaca la importancia de construir una
nueva perspectiva hacia la ruralidad, subrayando que esta no solo es un punto turistico, sino desde
la valorizacion de la produccion primarialoca y la dinamizacion del tejido social. La Asociacion
Gens, con sus propuestas, busca reivindicar el talento rural y la custodia de los paisgjes,
contribuyendo ala dinamizacién de las zonas rurales.

Rustika Fundamental, el programa piloto que se desarrollard en € Alt Penedeés entre enero y julio
de 2024, aborda los retos urgentes del sector agrario, la crisis ambiental y la sostenibilidad
econdmica de los proyectos agrarios. El programa, con 360 horas de formacién distribuidas en 6
maodulos que incluyen: la Agricultura Regenerativa, la Ganaderia Regenerativa, la gestion
Ambiental, la gestién Forestal y la gestion empresarial, sera impartido por una veintena de
expertos de renombre, entre los cuales destacan Vanesa Freixa, Josep Ramon Sainz de la Mazay
Meghan Sapp.

Las sesiones tendran lugar los fines de semana en ubicaciones cercanas a Sant Sadurni dAnoiay

Vilafranca del Penedes, a menos de una hora de Barcelona y Tarragona, para facilitar la
participacion de profesionales en activo y estudiantes. Los alumnos pueden optar por cursar
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maodulos individuales o seguir €l itinerario completo, que promueve la transicién hacia la
produccion regenerativa, alineada con las estrategias comunitarias De la Granjaala Mesa (Farm to
Fork) y Biodiversidad 2030.

Academia Rustika, como espacio de aprendizaje, proporcionara competencias, habilidades,
aptitudes y actitudes clave para e desarrollo sostenible de proyectos de vida y actividad
econdémica en e mundo rural. Méas ala de la promocion de practicas regenerativas, Rustika
Fundamental busca mejorar la seguridad y soberania aimentarias. Datos de la Diputacion de
Barcelona indican que Cataluiia tiene un indice de soberania alimentaria potencial del 44%. Es
urgente abordar la crisis del sector agrario de manera sistémica, especialmente ante la reduccion
del 40% de la poblacién ocupada en este sector desde 2001.

La primera edicion del programa, ofrecida gratuitamente, es posible gracias a cofinanciamiento
del Departamento de Empresay Trabajo de la Generalitat de Catalunya. Las inscripciones ya estan
abiertas, y los interesados pueden encontrar méas informacion y presentar sus candidaturas en el
sitio web de la Asociacién GENS: http://associaciogens.org.

Para aguellos que quieran disfrutar de esta oportunidad Unica de formacion, con un valor cercano a
los 10.000 ? en futuras ediciones, y obtener su acreditacion gratuitamente, no hay tiempo que
perder. Las plazas son limitadas, y la seleccion se basara en el curriculum, la motivacion y las
opciones registradas en la preinscripcion. Aungue NO €S necesaria experiencia previa, se
recomienda tener nociones basicas de ciencias naturales y economia o tener experiencia en el
sector agroalimentario. Rustika Fundamental es una oportunidad Unica para los apasionados del
sector agrario que buscan nuevas oportunidades, perspectivas y conocimientos. Si el mundo rural
los Ilama, no duden en hacer su cita con Rustika Fundamental .
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