Llanca recorda e celebre doctor Jacques Gaujac a
travésd?un llibre
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Presentacié deLlibreaLlanca - Guillem Pluja/GN

La sala de conferéncies de la Casa de Cultura de Llanca es va omplir ahir per acollir la presentacié
del llibre 2La boca, una gran desconocida?, obra escrita per Manel Menéndez amb la col -laboracio
de ladoctorai reprogramadora neurosensioral Bélen Angel, deixeble de Gaujac, que ressegueix les
practiques del célebre doctor Jacques Gaujac, qui precisament va morir €l passat 11 de novembre.
D?aquesta manera, doncs, | ?acte [lancanenc va servir, també, com a homenatge postum al conegut
estomatoleg i dentista.

En concret, la publicacio explica les investigacions de Gaujac a voltant de |?oclusio, els tests
musculars o la incompatibilitat dels materials, elements que en van conduir a establir una teoria
sistemica del cos a través del sistema nerviés: és a dir, la boca és 17%eix i, a partir d?aqui, té
repercussio en la posturai 17equilibri. El seu reprogramador neuropostural va ser |?eina principal
del tractament del doctor, que tenia vincles amb les comargues gironines ates que visitava un cop
per setmanaa Gironai Empuriabrava.

El Illibre, compost per 22 capitols i encetat amb la frase ?El metge proposa, € pacient disposa?,
detalla el metode O-ring i les investigacions pertinents que en va fer el doctor, qui va tenir temps
de veure € llibre abans de morir. Després de la presentacié a la Casa de Cultura, alguns dels
assistents van recordar com el doctor havia posat remei a unes patologies que fela temps que es
patien.

Considerat una eminéncia per molts dels seus pacients i deixebles, Gaujac va precisar durant un
any a l?autor del llibre el seu métode per a curar pacients amb tractaments anteriors que havien
fracassat i que ell aconseguir resoldre. En un primer moment Menéndez ho va transcriure al
frances, perd després que Gaujac patis un accident que €l deixés incapacitat va decidir mantenir la
valuosa aportacié médica del doctor també en castella, per la qual cosa va tirar endavant una
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traduccio que va comptar amb | 2assessorament de Belén Angel.
Qui era Jacques Gaujac?

Estomatoleg, dentista, especialista en oclusio, investigador ala Universitat de Toulouse i al centre
espacial d?aquesta ciutat francesa? La figura de Gaujac és transversa. Amb mig segle
d?experiéncia, no va parar mai d?aprofundir a voltant de les patologies no resoltes dels seus
pacients fins a trobar-ne una solucié o un alleujament. Ara bé, ell no aplicava protocols establerts,
sind els tests O-ring, que era l?eina que |i determinava la causa originaria del dolor i li permetien
aportar una soluci6 individual adaptada a les necessitats de cada client. Es per aguest motiu que el
doctor és considerat com un dels precursors en |?2equilibri de la boca i a I?hora de testar les
biocompatibilitats dels pacients.
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