Jornada d'esport inclusiu a Olot pel Dia Internacional
de les Persones amb Discapacitat
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Ajuntament d'Olot
L'any 1992 les Nacions Unides van instaurar la celebracié anual, e 3 de desembre, del Dia
Internacional de les Persones amb Discapacitat que té com a objectius sensibilitzar I'opini6 publica
sobre els temes relacionats amb |a discapacitat i promoure la presa de consciéncia pel que fa als
beneficis que generaria la integracié de les persones amb discapacitat en tots els aspectes de la
vida politica, social, economicai cultural.

Un any més, I'Ajuntament d'Olot se suma a aquesta diada organitzant una matinal d'esport adaptat
el proxim divendres 1 de desembre de 2023. L'activitat comptara amb la col-laboraci6é del Grup
Mifas i estara oberta a tota la ciutadania i alumnat. D'aquesta manera, €ls estudiants de I'escola
Malagrida, I''E Greda, Joan XXIII i els alumnes que utilitzen el recurs del Suport Intensiu
d'Educacié Inclusiva (SIEI) en formaran part.

Durant tot el mati, els estudiants dels diversos centres escolars podran practicar voleibol, basquet i
tenis adaptat, vivint de ben a prop com és la practica esportiva d'una persona amb discapacitat
fisica. La voluntat és conscienciar, sensibilitzar i difondre les possibilitats, dificultats i reptes que
superen aquestes persones en la seva practica esportiva diaria.

L'activitat arrencara ales 10 h del mati i finalitzara ales 12 h a Fira d'Olot. Es delimitaran tres
zones d'esport adaptat on els alumnes aniran passant cada 15 minuts i de forma rotativa provant
tenis, basquet i volei. En cas dincidéncies meteorologiques, I'activitat es traslladara al Pavello
Municipal d'Esports.
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El proper 3 de desembre, en commemoracié a Dia Internacional de les Persones amb Discapacitat,
I'Ajuntament d'Olot organitza una jornada d'esport adaptat amb la col -laboracié del Grup Mifas.
L'activitat, oberta a la ciutadania i as estudiants, busca conscienciar sobre la importancia de la
integracio de les persones amb discapacitat en tots els ambits de lavida.

Els aumnes de diferents centres escolars, com I'escola Malagrida, I'lE Greda, Joan XXII1 i els del
Suport Intensiu d'Educacié Inclusiva (SIEl), participaran en diverses activitats esportives
adaptades, com voleibol, basquet i tenis. Aquesta iniciativa pretén acostar a la comunitat escolar a
la realitat de les persones amb discapacitat fisica, destacant les seves habilitats i superant reptes
esportius diaris.

L'esdeveniment tindra lloc a Firal d'Olot de 10 h a 12 h, amb tres zones d'esport adaptat rotatives
cada 15 minuts. En cas de condicions meteorol 0giques adverses, |'activitat es traslladara al Pavelld

Municipal d'Esports. Un esdeveniment que promou lainclusié i el reconeixement dels talents de
tothom, independentment de les seves capacitats fisiques.
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