VIII Encuentro Regenerado: aprendizaje de cuatro
dias por la Agricultura Regenerativa
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agriculturaregenerativa
El VIII Encuentro Regenerando, organizado por la Asociacion de Agricultura Regenerativay Mas
La Sala, una cooperativa de vivienda y produccién sin &nimo de lucro ubicada en Sant Pau de
Seguries, reunid a mas de 80 personas de toda la Peninsula en La Garrotxa, del viernes 22 al lunes
25 de septiembre. Ha sido un espacio de crecimiento que fortalece la red de personas
comprometidas con la agroganaderia regenerativa, en toda la peninsulay paises del sur de Europa.

El objetivo fue compartir conocimiento y experiencias entre personas del sector para evolucionar
en el desarrollo de modelos y formas regenerativas de produccion, y para nutrirse mutuamente en
estos momentos de grandes retos colectivos.

Las jornadas incluyeron presentaciones y charlas especializadas, mesas de experiencias y debates
sobre temas como el pastoreo dirigido, la produccion de distintos cultivos, la gestion del agua, la
nutricion del suelo y la microbiologia. Ademés, los asistentes tuvieron la oportunidad de visitar
dos fincas regenerativas. Mas La Sala y Planeses, dos fincas regenerativas con ganado bgjo
manej o regenerativo, sistemas agroforestales sintropicosy huertos regenerativos.

?Se compartieron conocimientos sobre la importancia en la gestion y desarrollo de los proyectos y
el factor humano, como parte integral. Ha sido una experiencia rica en conocimientos, intercambio
y conexion, entre personas que practican la agricultura y la ganaderia regenerativas, asesores
expertos, asi como a aquellos que desean poner € conocimiento en préactica, creando espacios para
compartir |as realidades de sus territorios? explican los organizadores.

El lunes, se consiguio crear un espacio de didlogo entre la administracion publica con técnicos del

Departament, asi como agricultores, ganaderos y agentes de dinamizacion. En la jornada se
profundizé en el desarrollo de propuestas de accion con el objetivo de fomentar la transicion hacia

Pag 1



un modelo regenerativo.

El evento puso en valor los alimentos procedentes de |os productores con una cena-degustacion de
los productos de las personas participantes, que fueron elaborados y presentados por € Chef
Andrés Sanchay su equipo de Cocina Regenerativa.
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