L'Ajuntament de Girona inaugura l'espai Calma a les
Fires de Sant Narcis. un refugi per a persones
neur odiver ses
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Presentacié Espai Calma
L'Ajuntament de Girona fa un pas endavant en lainclusié i la consciéncia socia amb |'estrena de
I'Espai Calma a les Fires de Sant Narcis. Aquesta iniciativa, desenvolupada en col-laboracié amb
la Catedra d'Autisme de la Universitat de Girona, busca proporcionar un entorn tranquil i Iliure
d'estimuls sensorials per a aguelles persones neurodiverses que poden trobar desafiador participar
en esdeveniments festius com aquest.

L'espai, generosament cedit per Fira de Girona, ocupara 200 m2 al segon pis del Palau Firal,
oferint dues sales diferenciades de 120m2 i 80m2. Amb la participaci6 atruista de les empreses
Kave Home i Incatis, es transformaran aquests espais en arees de relaxacio, gjudant a mitigar els
sorolls associats ales Fires.

La vicealcaldessa i regidora de Promocié Economica, Gemma Geis, destaca la doble finalitat de
I'Espai Calma: proporcionar un refugi tranquil i conscienciar sobre el trastorn de I'espectre autista
(TEA), sovint mal entési estigmatitzat.

Amb la col-laboracio de I'empresa Abacus, la primera zona es dedicara als infants, oferint jocs
sensorials i espais de lectura amb llibres il lustrats. La segona zona, més gran, disposara d'espais
totalment aillats amb poca llum i altres espais per a descans.

L'Espai Calma no només és un projecte fisic, sind també un exemple de col-laboracié amb entitats
com la Federaci6 Catalana dAutisme i Viu Autisme, aixi com la participacio de voluntaris de
CaixaBank. Amb un servei d'hostes per explicar € funcionament i mantenir el control d'aforament,
aguestainiciativa promet ser un pas positiu cap alainclusié i lasensibilitzacio.
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