El Circuit Gironi de Cros tindra tres proves menys i
acabara al desembre
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El Circuit Gironi de Cros 2023, 32¢ Gran Premi Consell Comarcal de la Selva i 19e Trofeu
Diputacié de Girona, arrenca diumenge a Olot amb la primera de les cinc proves d'enguany. Com a
novetat, en aquesta edicio hi haura tres proves menys i la competicio acabara el 3 de desembre
guan, en dtres edicions, salargava fins al febrer. L'organitzacio explica que la proliferacié de
proves datletisme arreu del territori haviadispersant molt els atletes, fet que acabava afectant
negativament la participacio en totes les curses.

«Hem replantgjat el caendari amb la idea de poder gaudir igualment del cros, perd amb menys
proves. Aglutinarem totes les competicions de I'especialitat de setembre a desembre, permetent
com a maxim dues curses cada cap de setmana. Creiem que és una mesura que beneficiara el cros;
no podem permetre que mori», explica la presidenta de la Federacié Catalana d'Atletisme,
Mercé Rossich.

El Circuit Gironi de Cros és una realitat gracies al Consell Comarcal de la Selvai el suport de la
Diputacio de Girona, la Generalitat de Catalunya, els consells esportius de les comarques
gironines, €l's ajuntaments on es desenvolupen les proves, la Federacié Catalana d'Atletismei clubs
esportius que hi col-laboren.

A més de la prova inaugural a Olot d'aquest diumenge, la competicié continuara a Caldes de
Malavella, el 29 d'octubre; a Girona, e 12 de novembre; a Sant Hilari, el 19 de novembre i a
Banyoles, e 3 de desembre, en una prova que també determinara els campions gironins de cros.
Les dues primeres cites, a Olot i Caldes de Maavella, també sdn puntuables per al Gran Premi
Catalade Cros.

La voluntat compartida per tots els promotors del Circuit Gironi de Cros és establir un sistema
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rotatori de seus segons el qual municipis que no acolliran cap prova en agquesta edicio, ho puguin
fer en la seguent. En aquest sentit, el diputat d'Esports, Jordi Masquef, detalla que |'essencia del
circuit esmantéi es prioritzaralaitineranciaterritorial arreu de les comargues gironines.

Per la seva part, e president del Consell Comarcal de la Selva, Marti Pujals, assenyala que «hem
de continuar en la mateixa linia perquée es tracta d'una competicié que fa promocié del nostre
territori».

L es curses comprenen totes les categories des de prebenjamins fins a veterans de més de 55 anys,
tant en categoria masculina com femenina. «Es tracta d'una competicié referent no només a la
demarcacio, sind també fora d'ella i que enganxa a petits i grans», ha destacat la cap de la
Representacio Territorial de I'Esport de la Generalitat de Girona, Anna Julia.

Finalment, I'atleta Esther Guerrero, que l'any que ve disputara a Paris els seus tercers Jocs
Olimpics, ha recordat que «el cros és una modalitat que serveix per promocionar |'atletisme». La
banyolina, que torna a apadrinar I'esdeveniment, assenyala que € circuit «és una de les
competicions que fan que puguin sortir molts esportistes i coneixer I'atletisme, que és important
perque hi hagi relleu.

Guerrero venia l'any passat d'una lesié que, assegura, li ha fet valorar més les competicions. «A
vegades quan estas posat a la roda entens que son proves que hi son sempre i treus importancia a

fet que sorganitzin i donin I'oportunitat de competir als nensi nenes, quan un any no hi ets o no hi
pots participar ho valores més».

Autor; Redaccio

Pag 2



