Afrontar una reforma integral de la vivienda en pleno
verano

Noticias 24hs | 31-08-2023 | 19:56

renovar hogar

Emprender un proyecto de reformaintegral de laviviendaen pleno verano puede ser tan desafiante
como gratificante. ?Con dias mas largos y un clima més céido, es el momento perfecto para
abordar reformas importantes que pueden transformar su espacio vital. Sin embargo, es esencial
planificar y preparar para asegurar un proyecto sin problemas y con éxito? comentan desde |dea
Reforma

A continuacion mencionaremos las consideraciones y consegjos clave para afrontar una reforma
integral del hogar durante latemporada estival.

Las ventgjas de las reformas de verano

Embarcarse en un proyecto de reformadel hogar durante el verano tiene varias ventajas. En primer
lugar, las horas de luz prolongadas permiten una mayor productividad, lo que facilita la
finalizacion de las tareas. Ademas, con € clima mas calido, es posible trabajar a aire libre, lo que
facilita ciertos aspectos del proyecto. Ademas, programar las reformas durante €l verano permite
minimizar las interrupciones y molestias, ya que los miembros de la familia pueden pasar méas
tiempo fuera de casa.

Planificacion y preparacion

Antes de iniciar cualquier proyecto de renovacion, es fundamental elaborar un plan claro y
establecer un presupuesto realista. Esto implica evaluar el alcance del proyecto y determinar el
resultado deseado. Investigar y contratar a contratistas o profesionales reputados para tareas
especificas puede garantizar una mano de obra de calidad y una finalizacion puntual. Crear un
calendario detallado con hitos también es esencial para mantenerse organizado y en e buen
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camino.

Ademas, preparar la casa 'y sus alrededores para la renovacion es crucial. Esto puede implicar la
retirada de muebles y objetos personales, la proteccion de los objetos de valor y la organizacion de
una vivienda alternativa en caso necesario. Tomar estas medidas ayudara a minimizar las
interrupcionesy a que & proceso de renovacion sea mas fluido.

Elegir los materiales adecuados

Cuando se trata de renovaciones de verano, seleccionar 10os materiales adecuados es esencia para
garantizar la durabilidad y la funcionalidad. Optar por materides que puedan soportar
temperaturas més altas y humedad es imperativo, ya que mantendran su calidad a largo plazo.
Ademés, elegir materiales energéticamente eficientes puede contribuir a reducir los gastos de
refrigeracion durante los meses mas célidos.

Maximizar laluz natural y laventilacion

Durante el verano, es esencial maximizar la luz natural y la ventilacion para crear un espacio de
vida confortable. Incorporar grandes ventanales, claraboyas o puertas acristaladas puede introducir
mas luz natural en la casa, haciéndola méas luminosay espaciosa.

Aumentar la ventilacion con ventiladores de techo, aberturas en las ventanas o incluso instalar
sistemas de aire acondicionado puede aliviar el calor del verano y mejorar la calidad del aire
interior.

Minimizar las molestias

Aunqgue las reformas pueden ser molestas, poner en préactica estrategias para minimizar las
molestias puede hacer que el proceso sea mas |llevadero. Establecer un érea de trabajo designada 'y
sellar las zonas de construccién puede ayudar a contener el polvo y los escombros.

Comunicar a los vecinos las posibles molestias y programar las obras ruidosas en horas
convenientes puede mantener buenas relaciones con la comunidad. Ademés, instalar una cocina
exterior temporal 0 un espacio habitable puede proporcionar un refugio comodo durante la
reforma.

Mantenerse fresco e hidratado

Emprender una reforma en casa durante el verano requiere prestar especial atencion a bienestar
personal. Cuando se trabgja a altas temperaturas, es fundamental mantenerse fresco e hidratado.

Tomar descansos frecuentes, llevar ropa ligera y transpirable y utilizar proteccion solar puede
prevenir las enfermedades relacionadas con €l calor. Ademas, mantenerse bien hidratado bebiendo
mucha agua a lo largo del dia es vital para mantener los niveles de energia y evitar la
deshidratacion.

Preparacion y disfrute de los resultados

A medida que se acerca la finalizacién del proyecto de renovacion, es importante volver a
comprobar todo el trabajo para asegurarse de que todo cumple los estandares deseados. Realice
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una inspeccion exhaustiva y aborde cualquier tarea pendiente o retoque antes de dar por finalizado
el proyecto.

Una vez finalizada la reforma, dedique tiempo a apreciar € espacio transformado y disfrute del
verano en su casa recién renovada.
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