IRCA e INMOA, lideres en innovacion y tecnologia
contra €l cancer
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Los avances en la lucha contra el cancer continlan dando esperanzas a pacientes y profesionales
de lasalud. En Espafia, dos centros de excelencia, € Instituto de Radiocirugia Avanzada (IRCA) y
d Instituto Médico de Oncologia Avanzada (INMOA), han unido fuerzas para llevar a cabo un
tratamiento pionero que marca un hito en la atencion a pacientes con tumores de cabezay cuello.

El nlcleo de este tratamiento innovador radica en la combinacion de dos poderosas tecnol ogias: 1a
oncothermiay el ZAP-X. IRCA es el Unico centro en Espafia que cuenta con el avanzado sistema
de radiocirugia estereotéxica cerebral, el ZAP-X, que ofrece una precision excepcional y
tratamiento no invasivo e indoloro para lesiones benignas, malignas y patologias neuro-psiquicas
del cerebro, cabezay cuello.

La oncothermia, también conocida como hipertermia electromodulada, es la técnica empleada por
INMOA para destruir células malignas mediante el aumento controlado de la temperatura en la
zona afectada.

La combinacion de estas dos terapias resulta especialmente beneficiosa y potenciadora en
comparacién con otros tratamientos convencionales, como la quimioterapia o la radioterapia por si
solas. Ademas, este enfoque integral disminuye la necesidad de métodos invasivos y reduce las
secuel as asociadas, mejorando significativamente la calidad de vida de | os pacientes.

Un aspecto clave en |la efectividad de este tratamiento es la mejora de la oxigenacién en la zona del
tumor. La radioterapia requiere oxigeno para que su efecto sea eficaz en la destruccion de las
células cancerosas. La oncothermia de INMOA logra una vasodilatacion intratumoral,
incrementando la oxigenacion de las células tumorales y su sensibilidad a la radioterapia. Esto la
convierte en una opcion especialmente efectiva en casos de reirradiacion, donde se ha recibido

Pag 1



previamente tratamiento de radioterapia.

Un caso de éxito en la aplicacion de esta combinacion terapéutica fue e de un paciente de 51 afos
con carcinoma de nasofaringe. Después de dos afios de recibir tratamiento de radioterapia y
guimioterapia, € paciente experiment6 paralisis en su parpado izquierdo debido a una recaida del
tumor. Tras acudir a IRCA para una nueva evaluacion, se sometié a un proceso de radiocirugia
combinado con hipertermia. Seis meses después, €l paciente mostré una notable mejoria en la
movilidad del parpado y la completa desaparicion de lalesion.

La colaboracion entre el equipo médico del INMOA, encabezado por la Dra. Elisabeth Arrojo, y
los doctores Kita Sallabanda y Morena Sallabanda del IRCA, ha demostrado ser una union exitosa
y poderosa en la lucha contra e cancer. Su liderazgo y experiencia en el ambito de la oncologia
han sido fundamentales para llevar a cabo este innovador tratamiento, que promete mejorar las
posibilidades de respuesta de los pacientes y ofrecer nuevas esperanzas en la batala contra el
cancer.

En resumen, € trabajo conjunto de IRCA e INMOA representa un importante avance en la lucha
contra e cancer en Espafia, ofreciendo soluciones de vanguardia para pacientes con tumores de
cabezay cuello. La combinacion de laradiocirugia del ZAP-X con la hipertermia €l ectromodulada
de INMOA es un gjemplo de como lainnovacion y latecnologia pueden marcar la diferencia en el
tratamiento del cancer y mejorar lavida de |os pacientes af ectados.
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