O9a edicié de la "Vall d'Aro Circuit Series 2023 by
Segurartic" amb tres cursesi marxes populars d'estiu:
18 dejuny, 15dejuliol i 13 d'agost

Baix Emporda | 16-06-2023 | 16:33

La novena edicio consecutiva de la Val d'Aro Circuit Series by Segurartic arriba amb una
proposta esportiva Unica. Aquest circuit combina la practica esportiva amb la descoberta de
I'entorn natural de Castell d'Aro, Platja d'Aro i SAgaré. Amb un perfil tecnic similar, les tres
curses transcorren per boscos i espais muntanyosos o la fagana maritima del municipi, Ilocs poc
coneguts i concorreguts. Les curses, que es realitzaran els dies 18 de juny, 15 dejuliol i 13 d'agost,
ofereixen la possibilitat de participar en una marxa popular 0 en una cursa competitiva, amb
horaris d'inici diferenciats i sortides esglaonades. Per a més informacid i inscripcions, podeu
vistar el seguent enllag: https://sportmadness.club/calvalldaro-circuit-series/. No us perdeu
aguesta oportunitat de gaudir de I'esport i de labellesade I'entorn natural delaVall d'Aro.

Laprimera propostadel Vall d'Aro Circuit Series 2023 éslacursa”LaLinea del Cami de Ronda’,
gue tindra lloc e diumenge 18 de juny. Aquesta cursa es desenvolupara en un recorregut de 10,6
km amb un desnivell acumulat de 190 m. El trajecte combina diversos tipus de terrenys, com el
paviment del passeig maritim, corriols de terra, trams d'escalai sorrade platja. La sortidaseraala
Platja de Torre Valentina de Sant Antoni de Calonge, amb horari de sortidaales 7 h per ala cursa
i marxa, i l'arribada sera a la Platja del Racd de SAgard. Per as participants que ho desitgin, hi
haura servel d'autobuUs per portar-los des del punt de recollida de dorsals fins a punt d'inici de la
cursa.

La segona cursa del circuit és "La Nocturna de Castell d'Aro", que se celebrara € dissabte 15 de
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juliol. Aquesta cursa, amb un recorregut mixt de 12,9 km i un desnivell acumulat de 200 m,
transcorrera per terrenys de terra i asfalt. Tant la sortida com |'arribada tindran lloc a la Sala
Polivalent de Castell d'Aro, amb horaris de sortidaales 19.30 h per alamarxai ales 20.30 h per a
lacursa

La darrera cursa del circuit és "La Classica de Platja dAro", que se celebrara el diumenge 13
d'agost. Aquesta cursa té un recorregut de 15,2 km amb un desnivell acumulat de 450 m,
predominantment per terrenys de terra. La sortida sera des de |'aparcament de la Masia Bas de
Platjad'Aro, amb horaris de sortidaales 8 h per alamarxai ales9 h per alacursa

La Vall d'Aro Circuit Series 2023 és una iniciativa de la Unitat d'Esports de I'Ajuntament de
Castell d'Aro, Platjad'Aroi SAgard, amb la gesti6 tecnica a carrec de SportMadnessi € patrocini
de Segurartic. Es pot participar en totes les curses 0 només en una o dues, i esta oberta tant a
esportistes d'at nivell com a aficionats que desitgin gaudir-ne des d'una perspectiva més popular.
Les inscripcions shan de realitzar exclusivament en linia fins a dos dies abans de la jornada de
cada prova, i estan limitades a 400 persones. El cost de les inscripcions és de 16-20 euros per a
cada cursa, i de 48 euros per atotes les curses. Els dorsals es podran recollir el dia abans de cada
cursa a Intersport Platjad'/Aro de 18 a20 h, o a punt de sortida fins a mitja hora abans de I'inici de
lacursa

La inscripcio a les curses inclou diferents beneficis per als participants. Aquestes inclouen un
obsequi de benvinguda (welcome pack), avituallament durant i després de la cursa, asseguranca
per un dia, dorsal amb 4 imperdibles, cronometratge amb xip i llistat de classificacions en linia. A
meés, els corredors que completen les tres proves rebran una samarreta de finisher com a
reconeixement. Pel que fa als guardons, en cada cursa hi haura premis per a la primera, segona i
tercera posicié en les categories masculina i femenina, aixi com € premi a millor atleta local
(resident a municipi) i a participant de major i menor edat. Per a la classificacio global, totes les
curses puntuen i es repartiran punts a cada participant, tenint en compte el nombre de curses
realitzades i, en cas d'empat, €l nombre de victories. Els premis per ala classificacié globa seran
de 200, 150 1000 euros. No deixeu escapar aquesta oportunitat de participar en un circuit esportiu
emocionant i descobrir els paratges naturals de laVall d'Aro.
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