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IM GENDER 

Con motivo del Día Internacional del Orgullo LGTBIQ+ 2023, IM GENDER, la Unidad pionera
de Cirugía de Afirmación de Género, ha compartido información relevante sobre su labor y
testimonios de pacientes.

Más del 30% de las mastectomías subcutáneas realizadas en IM GENDER corresponden a
personas no binarias. En este sentido, Daniel, Erelizhar y Nahlu, pacientes de la unidad, han
brindado sus testimonios en primera persona.

La Unidad de Cirugía de Afirmación de Género de IM CLINIC ha atendido a más de 3.000
pacientes, con una media de edad de alrededor de los 28 años. La transexualidad es una parte
esencial de la diversidad humana, aunque históricamente no siempre ha sido aceptada y, en
ocasiones, ha sido perseguida causando un profundo dolor.

La prevalencia de personas transgénero en la población oscila entre el 0,5% y el 1,3%, siendo más
alta entre los adolescentes, con cifras que van del 1,2% al 4,1%. Esta prevalencia ha aumentado en
la última década debido a una mayor aceptación familiar y visibilización. Es notable el incremento
del número de menores, acompañados de sus padres, que solicitan información sobre cirugías de
afirmación genital. Sin embargo, es importante destacar que muchos de ellos buscan simplemente
información en esta etapa de sus vidas.

IM GENDER ha observado una tendencia en alza en las solicitudes de cirugías de género por parte
de personas no binarias. Aunque no todas ellas optan por cirugías para adecuar su aspecto físico a
su identidad de género, en los últimos cinco años ha aumentado significativamente el número de

Pag 1



personas no binarias que deciden someterse a este tipo de intervenciones. De hecho, más del 30%
de las mastectomías bilaterales subcutáneas realizadas en IM GENDER corresponden a personas
no binarias.

Daniel, Erelizhar y Nahlu han compartido sus experiencias como pacientes de IM GENDER.
Daniel, un hombre transgénero, describe la Unidad como "mágica", capaz de transformar su vida y
hacerlo sentir completo. Destaca que las personas transgénero pueden experimentar orgasmos y
recuperar la sensibilidad con el tiempo.

Erelizhar, por su parte, relata cómo tomó la decisión de someterse a una vaginoplastia y una
mastectomía después de pasar por momentos difíciles en su vida. La realización de estas cirugías
le ha permitido alcanzar una gran felicidad y sentirse verdaderamente ella misma.

Nahlu, una persona trans no binaria, ha acudido a IM GENDER para realizar una mastectomía. A
través de sus redes sociales, comparte su experiencia con la comunidad y busca visibilizar las
diferentes formas de ser no binario. Destaca la importancia de comprender que existen más
géneros además del binario y lucha contra los estereotipos y preguntas invasivas a las que se
enfrenta.

IM GENDER también ha abordado temas de gran interés para las personas transgénero, como la
posibilidad de experimentar placer sexual y alcanzar el orgasmo después de la cirugía de
afirmación genital. Un estudio realizado por IM GENDER en 2022 reveló que estos temas generan
gran curiosidad y que conocer casos y testimonios reales es de gran importancia para las personas
transgénero.

La profesionalidad del Dr. Ivan Mañero, director de IM GENDER, ha llevado a la unidad a ser
reconocida y solicitada internacionalmente. Con más de 20 años de experiencia en este campo, el
Dr. Mañero ha luchado por brindar una atención especializada, multidisciplinaria y sensible a las
personas transgénero, a pesar de las dificultades y la falta de comprensión por parte de algunos
profesionales y la sociedad en general.

IM CLINIC cuenta con la confianza de diversos países, siendo Italia e Inglaterra los que más
acuden a sus servicios, seguidos por Irlanda, Francia, Suecia, Estados Unidos, Países Bajos y
Portugal.

En resumen, IM GENDER ha destacado la importancia de la diversidad de género y ha compartido
testimonios valiosos de pacientes que han encontrado en la Unidad una oportunidad para vivir
acorde a su identidad de género.
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