Mes de 220 participants corren i caminen a la Marxa
Popular de Sant Gregori i la Sant Grau Trail
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Sant Gregori |

Vall de Llémena

Marxa Popular de Sant Gregori i la Sant Grau Trail _
L'Ajuntament de Sant Gregori i El Club Ciclista Sant Gregori - El LIémena suneixen per oferir
una jornada inoblidable per as amants de les curses de muntanya i les caminades. El diumenge 4
de juny, els participants tindran |'oportunitat de gaudir de la Marxa Popular i la Sant Grau Trail,
amb diverses opcions de recorregut.

La Marxa Popular ofereix un circuit de 10 km, aixi com dues opcions de 14 km i 22,5 km per als
amants del trail dins de la Sant Grau Trail. Tots els participants podran gaudir dels avituallaments i
un esmorzar al'arribada, que tindra lloc a la zona de la Pineda. Els recorreguts es desenvoluparan
en l'entorn natural del municipi de Sant Gregori, destacant la serra de Sant Grau com a
protagonista.

Amb una participacio excepcional, més de 220 corredors i caminadors shan unit a la Marxa
Popular de Sant Gregori i a la Sant Grau Trail. Els participants han tingut I'oportunitat de triar
entre els tres recorreguts proposats: 10 km, 14 km i 22,5 km, amb sortida i arribada ala zona de la
pineda.

A més, shan lliurat premis a's corredors més rapids de la Mitja Marat6, aixi com a les corredores
més destacades. També shan reconegut els guanyadors de la distancia Express, tant en la categoria
masculina com en lafemenina.

Amb la Marxa Popular de Sant Gregori i la Sant Grau Trail, aguest diumenge ha estat un dia ple

d'emocid, esforg i superacié enmig d'un entorn natural excepcional. Els participants han demostrat
lasevapassio per I'esport i han deixat una empremta positiva en aquest esdeveniment esportiul.
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