Es comenca a pedalar ?En Bici Sense Edat? a Ripall
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En Bici Sense Edat a Ripoll
La proposta guanyadora de la partida de Serveis dels Pressupostos Participatius de 17Ajuntament
de Ripoll del 2022 va ser la d?organitzar passejades amb una bicicleta adaptada per a la gent gran
0 persones amb mobilitat reduida. Un cop va sorgir aquesta idea, el consistori es va posar en
contacte amb |7associacié ?En Bici Sense Edat? per tal de poder-la fer reditat i rebre
assessorament. Paral-lelament, es va adquirir un tricicle electric especiament adaptat amb els
diners de la partida dels Pressupostos Participatius.

A finas de setembre del 2022, coincidint amb la Setmana de la Mobilitat i la Sostenibilitat, es va
presentar €l projecte amb |?gjuda del coordinador de |?associacié en |7ambit catala, Carles
Sanchez. A partir d?aqui, es va iniciar una recerca de voluntaris i voluntaries, que de seguida es
van anar animant afer possible el fet de retornar la capacitat d?anar en bicicletai sentir el vent ala
cara a persones grans i/o persones que ja no poden fer-ho per elles mateixes.

Al llarg d?aquests mesos, € voluntariat s?ha anat formant per aprendre a conduir el tricicle
correctament. Han anat fent practiques entre ells 0 amb persones que donaven e seu consentiment,
i durant laFirade les 40 Hores s?oferien a portar ala gent que ho desitgés.

| finalment, aguest mes de maig s?han pogut iniciar les primeres passgades amb gent gran.
Concretament, sdn amb els usuaris i usuaries de la Fundaci6 Guifré i es duen a terme els
divendres. Els primers trajectes s?estan fent ala Rutadel Ferro, perd també s?ha provat un itinerari
per la Devesa del Plai se n?estan pensant d?altres. Proximament, altres entitats socials també es
beneficiaran del projecte.

Es continuen buscant nous voluntaris que s?animin a participar, aixi com persones grans

particulars que vulguin anar afer una passejada amb agquest tricicle. Només cal enviar un correu a
comunicacio@ajripoll.cat per demanar meés informacio.
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En Bici Sense Edat

?En Bici Sense Edat? és una associacio sense anim de lucre d?ambit catala que treballa per a
millorar la qualitat de vida, la salut i €l benestar de les persones majors i persones amb mobilitat
reduida. L?exit de la iniciativa s?ha esteés per tot el mén sota |?organitzacio ?Cycling Without
Age?, amb seu a Copenhaguen, i des de |7any 2016 és possible gaudir-la a les ciutats de
Barcelona, Castelldefels, Cardedeu, Cornella, Granollers, EI Palau d?Anglesola, Matard, Sant
Cugat del Vallés, Sant Just Desvern, Tarragona, Terrassai aratambé a Ripoll.
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