
La Casa de Cultura de la Diputació de Girona ofereix
un recorregut sensorial per la memòria lúdica a
l?exposició «Els sentits del joc»
+ Notícies | 27-03-2023 | 17:32

Els sentits són petits botons que ens permeten despertar records molt concrets: el tacte de la fusta,
l?olor de xocolata o el so d?una baldufa rodolant poden connectar-nos amb moments del nostre
passat. També amb la nostra memòria lúdica, aquells instants de joc en els quals una olor, un so o
una textura prenien tot el protagonisme.  

El binomi format pel joc i els sentits és el protagonista d? «Els sentits del joc», un espai convertit
en un viatge sensorial a la infància, en què es desperten els records d?aquells moments de joc a
través de l?estimulació dels diferents sentits, un espai memorial del joc que aconsegueix traspassar
generacions i connectar amb la nostra memòria lúdica.  

A l?exposició es poden trobar diferents estacions interactives que plantegen petits reptes
sensorials, i, al final del recorregut, un espai de joc lliure, amb el qual es pot interactuar i gaudir en
família o amb amistats, tot jugant a construir els records del demà.   

També inclou un petit espai per gaudir del documental «Cultura lúdica: Jugar és cultura», dins el
programa Quan arribin els marcians, de Televisió de Catalunya.  

L?exposició es podrà visitar fins al 20 de maig de 2023 (de dilluns a divendres, de 10 a 20 h, i els
dissabtes, d?11 a 18 h). Els festius estarà tancada.  

En paral·lel a l?exposició a l?Espai lúdic es podrà participar a l?activitat ludicoartística «Juguem a
cares!» proposada per l?artista gironina Sabrina. A partir de les joguines que ja no s?utilitzen o que
estan en mal estat, proposa crear cares que representin diferents estats d?ànim.  
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També es convida tots els visitants a portar aquelles joguines en desús que es tinguin a casa per
donar-los un nou ús, i a compartir les creacions a Instagram, amb l?etiqueta @juguemacares.  

 Més informació sobre el projecte a El taller de la Sabrina... Atelier de ma maison.  

  Cicle de conferències   

Els dijous del mes d?abril s?ha organitzat un cicle de conferències per aprofundir sobre el joc i les
seves aplicacions que tindrà lloc els dijous del mes d?abril a les set del vespre. La primera sessió
anirà a càrrec de la psicologia Noemí Blanc i es parlarà del poder del joc per per formar i
transformar, així com de les diferents possibilitats que ofereix dins l?aula. També s?aclariran els
conceptes de joc lliure, aprenentatge basat en jocs (ABJ), joc de cadenats (break out) o ludificació
a l?aula, entre d?altres.  

A les següents sessions es parlarà de com es crea un joc de taula (20 d?abril), neuroeducació i jocs
de taula (27 d?abril) i com jugar en família (18 de maig).  

 PROGRAMA DEL CICLE DE CONFERÈNCIES   

13 d?abril de 2023: conferència «El poder del joc a les aules», amb Noemí Blanch   

En aquesta conferència es parlarà del poder del joc per formar i transformar, així com de les
diferents possibilitats que ofereix dins l?aula. També s?aclariran els conceptes de joc lliure,
aprenentatge basat en jocs (ABJ), joc de cadenats (break out) o ludificació a l?aula, entre d?altres.  

Noemí Blanch és llicenciada en psicologia, màster en ludoformació i màster en ludificació a l?aula
i narrativa transmèdia. És experta a fer servir el joc com a estratègia i com a metodologia per
desenvolupar el potencial de les persones i les organitzacions.  

  20 d?abril de 2023: conferència «Com es crea un joc de taula?», amb Anna Lucini, Pau Moré,
Ferran Renalias, Eugeni Castaño i Guillem Coll   

Autors i autores de jocs ens explicaran com van crear els seus jocs més coneguts. Després de la
conferència es podrà fer una partida amb aquests jocs.  

Participants:  

- Anna Lucini i Pau Moré (El oro maldito, Franky, Senbazuru, Railfans)  

- Ferran Renalias (Lacrimosa, On the Origin of Species, 1998 ISS, Take a Seat  

- Eugeni Castaño (Insecta: The Ladies of Entomology, Vip Rip, Safari Splash, Oh my Park!, 16
Sheep, Castle Party, Lapsus)  

-Guillem Coll (Cazamanzanas, Nilo, Trekking, 10 ladrones)  

  27 d?abril de 2023: conferència «Neuroeducació i jocs de taula: quins són els beneficis de jugar a
l?aula?», amb Jorge Moya Higueras   
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L?aplicació dels jocs de taula com a eina d?intervenció educativa té una evidència limitada però
cada vegada més consistent. La recerca generada per NeuroPGA, en línia amb investigacions
d?altres grups de recerca, indica que els jocs de taula són una eina eficaç per millorar les
competències educatives. En aquesta ponència es compartiran els resultats científics dels últims
deu anys de recerca.  

Jorge Moya Higueras és llicenciat i doctor en psicologia, professor agregat a la Universitat de
Lleida i coordinador del grup de recerca 2021 SGR 01432 de  neuropsicologia, metodologia,
diferències individuals i processos lingüístics, i del grup de recerca Neuropsicologia, Gens i
Ambient (NeuroPGA).  

18 de maig de 2023: xerrada «Jugar en família: partida guanyada!», amb Imma Marín   

En aquesta conferència es posaran sobre la taula els beneficis de jugar en família, es donaran
consells per gaudir del temps lliure conjuntament i es faran recomanacions lúdiques. Segur que
també ens faran jugar!  

Imma Marín és fundadora de Marinva, presidenta d?IPA Spain (International Play Association),
autora del llibre ¿Jugamos? i gran defensora de l?actitud lúdica i del joc com a eina
transformadora.  

Totes les conferències tindran lloc a la Casa de Cultura de Girona, a les 19 h.  
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