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  Mou-te en bici ha rebut el suport de la Fundació ?la Caixa?, a través de CaixaBank, amb una
aportació de 6.000 euros, per a la compra de dues bicicletes tàndem amb ajuda elèctrica, per a
persones invidents.

 Les dues biciletes tàndem disposen d?asistencia elècrica i permetràn que persones invidents
puguin fer exercici físic al màxim de les seves possibilitats. Gràcies a la bicicleta doble, l?invident
va assegut al seient del darrera, per així ser moguda per l?acció de més d?una persona, resultant
ideal per la pràctica del ciclisme per part de les persones cegues, ja que la conducció queda a
càrrec d?un voluntari guia vident.

 El ciclisme en tandem és un esport exigent, que requereix d?una disciplina i coordinació per part
dels dos individus. Les persones invidents que el practiques es veuen beneficiats perquè millora la
qualitat de vida i afavoreix la seva inclusió social.

 Mou-te Girona és una plataforma que agrupa particulars i diverses entitats i associacions, que
treballen per fer de la bicileta un mitjà de transportat respectat i promogut a la ciutat i fora d?ella.

 La sinergia creada entre les dues entitats, sumada al compromís de la Fundació ?la Caixa?, és
cabdal per a la millora de la qualitat de vida de les persones invidents i la seva inclusió en el món
de l?esport.

Gràcies a la seva capil·laritat territorial, la xarxa d'oficines de CaixaBank, la major d'Espanya amb
presència a 2.200 municipis, pot detectar les necessitats locals i fer costat a la Fundació ?la Caixa?
en la canalització de les ajudes econòmiques dirigides a les entitats socials. El 2022, a través de les
oficines de CaixaBank, es va contribuir a impulsar 5.624 projectes socials de 5.041 entitats. 
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